
Manuka Health Honig Sirup MGO 400+ 
Es ist der im Nektar der Manukablüte enthaltene Inhaltsstoff Methylglyoxal (MGO), 
der Manuka Honig wertvolle Eigenschaften verleiht. Je höher der MGO-Gehalt, 
desto wertvoller und seltener sind Manuka Honige. 

Bei den Ureinwohnern Neuseelands wird die Manukapflanze schon seit jeher für 
Ihre positiven Eigenschaften hoch geschätzt.

Das Wohlgefühl-Duo: Der Manuka Honig Sirup kombiniert zwei besondere 
natürliche Bienenprodukte. 

1. Die neuseeländische Propolis mit sehr hohen Anteilen an CAPE
(Kaffeesäurephenylethylester) und

2. Bioflavonoiden (mind. 30 mg/g Bio 30)

Der kostbare Manuka Honig aus Neuseeland ist also ein wahres Superfood. Der 
cremige, würzig-aromatische Blütenhonig erfreut sich weltweit einer immer größer 
werdenden Fangemeinde. 

Propolis ist das Schutzharz der Bienen. Propolis stellen die Bienen aus 
Pflanzenharz, Wachs und eigenen Enzymen her. Es dient zum effektiven Schutz 
ihres Bienenstocks vor Viren, Bakterien und Pilzen.

Mit frischem und befreienden Minzgeschmack.

Achtung: Enthält Propolis, das zu allergischen Reaktionen führen kann. Im 
Zweifelsfall konsultieren Sie bitte Ihren Arzt.

Enthält Süßholz – bei hohem Blutdruck sollte ein übermäßiger Verzehr dieses 
Erzeugnisses vermieden werden. Bei 70kg Körpergewicht pro Tag maximal 6TL 
(18ml) verzehren.

Schwangere oder stillende Frauen sollten vor Gebrauch einen Arzt konsultieren. 
Nicht empfohlen für Kinder unter 4 Jahren. 
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Nährwertangaben je 100g
Brennwert 930 kJ / 222 kcal
Fett
- gesättigte Fettsäuren

<0,5g
<0,1g

Kohlenhydrate, total
davon Zucker

53g
51g

Eiweiß 0,7g
Salz 0,14g

Zutaten: Honig (49%)*, Pfefferminzextrakt, Traubenkirschkernextrakt, 
Süßholzwurzelextrakt, Thymianextrakt, Neuseeländische Propolis Bio 30 (2,13%), 
Pfefferminzöl, Aroma, Alkohol (1,34%), Wasser.

*Je 24,5% Manuka Honig MGO 400+ (Leptospermum scoparium) und Rewarewa 
Honig (Knightia excelsa).
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