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Zutaten Nahrstofftabelle

58% L-Tryptophan, Kapselhiille: Hydroxypropylmethylcellulose, Nicotinamid, Magnesiumcitrat, Magnesiumoxid,
Magnesiumgluconat, Magnesiumcarbonat, Pyridoxinhydrochlorid, Thiaminmononitrat, Folséure INHALTSSTOFFE
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PRO TAGESDOSIS (2 KPS)

500 mg
40 mg
10 mg
7mg

400 pg

NRV*

250 %

T4 %

636 %

200 %
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