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Headline  
Nahrungsergänzungsmittel mit R-(+)-alpha-Liponsäure 

Anwendung  
1x täglich eine Kapsel mit Flüssigkeit schlucken. Idealerweise sollte der Ver-zehr entweder 30 
Minuten vor einer Mahlzeit oder ca. 2h nach einer Mahlzeit erfolgen. Die angegebene 
empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Ein 
Nahrungsergänzungsmittel dient nicht als Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung sowie einen gesunden Lebensstil. Außerhalb der Reichweite 
von kleinen Kindern lagern! 

Zusammensetzung 

Inhaltstoffe  
Natriumsalz der R-alpha-Liponsäure, 
Füllstoff: Mikrokristalline Cellulose;  
Überzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose. 


