
naturafit MELATONIN SCHLAF KOMPLEX 
Nahrungsergänzungsmittel mit Melatonin, Tryptophan, Vitamin B6 und B12

In unserem Premium Produkt sind die Schlafstoffe Tryptophan, Melatonin sowie die Vitamine B6 und 
B12 enthalten. Melatonin steuert das Einschlafen. Tryptophan ist die Aminosäure, aus der Melatonin, in 
Anwesenheit von Vitamin B6 und B12, gebildet wird. Unser entwickelter Schlaf Komplex ist somit ideal 
geeignet, um sanft einzuschlafen und wunderbar durchzuschlafen. Bei Einschlafproblemen, sowie Lang-
streckenflügen und Fernreisen ist der Komplex ein perfekter Begleiter.

naturafit bietet Dir traditionell ausschließlich Reinsubstanzen mit bester Bioverfügbarkeit in Premium 
Apotheken Qualität. In unserer Manufaktur für Mikronährstoffe werden Nahrungsergänzungsmittel in 
Handarbeit hergestellt. Durch unser einzigartiges Verfahren können wir produktschonend und ohne 
Rieselhilfen produzieren. Damit unsere Premium Apotheken Qualität erhalten bleibt, verwenden wir 
für unsere naturafit Produkte ausschließlich braunes Apothekerglas. Damit leisten wir nicht nur einen 
Beitrag zur Umwelt, sondern verhindern auch, dass unter anderem Plastikweichmacher in das Produkt 
gelangen - denn nur Glas bewahrt absolute Reinheit.

Verzehrempfehlung
Täglich 1 Kapsel zur ergänzenden Versorgung

Inhaltsstoffe
Inhalt pro Kapsel:
500 mg Tryptophan | 5 mg Vitamin B6 aktiviert | 10 µg Vitamin B12 aktiviert | 1 mg Melatonin

Zutatenliste
L-Tryptophan, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Vitamin B6 aktiviert (Pyridoxal-5-Phosphat), 
Melatonin, Vitamin B12 aktiviert (Methylcobalamin)

Qualitätsmerkmale 
lactosefrei, glutenfrei, gelatinefrei, farbstofffrei, vegan, pflanzliche Kapselhülle, ohne Gentechnik, keine 
Rieselhilfe

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 
Das Nahrungsergänzungsmittel sollte nicht als Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung verwendet werden.

Außerhalb der Reichweite von Kindern lagern. Kühl und trocken lagern.
Nach Anbruch stets fest verschließen und zügig aufbrauchen.

Naturafit GmbH
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