
Nestlé BEBA Frühgeborenennahrung Stufe 1, trinkfertig, 32x90ml

Durchschnittliche Nährwertangaben pro 100ml trinkfertige Nahrung:
Energie: 335 kJ / 80 kcal
Fett, davon: 4,0 g
- gesättigte Fettsäuren: 1,6 g
- einfach ungesättigte Fettsäuren: 1,2 g
-mehrfach ungesättigte Fettsäuren: 0,8 g
- Linolsäure: 0,7 g
- Alpha-Linolensäure: 0,06 g
- Docosahexaensäure (DHA) 0,02 g
- Arachidonsäure 0,02 g
Kohlenhydrate, davon: 8,1 g
- Zucker: 5,8 g
Laktose: 5,7 g
Inositol: 0,02 g
Eiweiß: 2,9 g
L-Carnitin 0,003 g
Salz 0,14 g
Vitamin A: 330  µg 
Vitamin D: 3,4  µg 
Vitamin E: 3,7 mg
Vitamin K: 6,3 µg
Vitamin C:  17 mg
Thiamin: 0,1 mg
Riboflavin: 0,2 mg

Niacin: 1,4 mg
Vitamin B6: 0,083 mg
Folsäure: 65,5 µg
Vitamin B12: 0,19 µg
Biotin: 4,2 µg
Pantothensäure: 0,69 mg
Natrium: 56 mg
Kalium: 115 mg
Chlorid: 71,5 mg
Calcium:  119 mg
Phosphor: 78,3 mg
Magnesium: 7,53 mg
Eisen: 1,6 mg
Zink: 1,2 mg
Kupfer: 0,089 mg
Mangan: 0,011 mg
Fluoride: 0,006 mg
Selen: 4,8 µg
Chrom: 2,5 µg
Molybdän: 3,1 µg
Jod: 29,9 µg
Cholin, gesamt: 22,0 mg
Taurin: 7,0 mg


