
      

Anwendungsgebiete
Sedacalman® ist ein homöopathisches Arzneimittel bei 
 n ervösen Erkrankungen.

Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homöopa-
thischen Arzneimittelbildern ab. Dazu gehören: Nervöse 
 Störungen mit Schlafstörungen.

Wirkstoffe
10 g (entsprechend 10,9 ml) Mischung enthalten:

Wirkstoffe:
Acidum picrinicum Dil. D5 1,0 g 
Avena sativa Ø 0,2 g 
Chamomilla recutita Ø 0,2 g 
Humulus lupulus Ø 0,5 g 
Hypericum perforatum Dil. D1 0,5 g 
Kalium bromatum Dil. D2 0,1 g 
Valeriana officinalis Ø 6,5 g

Dieses Arzneimittel enthält 59 Vol.-  % Alkohol.

Dosierempfehlung:
Soweit nicht anders verordnet:
Bei akuten Zuständen alle halbe bis ganze Stunde, höchstens 
6 x täglich, je 5 Tropfen einnehmen. 
Bei chronischen Verlaufsformen 1 bis 3 x täglich je 5 Tropfen 
einnehmen.

Die Tropfen werden unabhängig von den Mahlzeiten mit 
einem Glas Wasser eingenommen. 

PATIENTENINFORMATION

Schlafstörungen sind eine echte Volkskrankheit: ca. 16 Millionen Deutsche klagen 
über Probleme beim Einschlafen, können nicht erholsam durchschlafen oder 
wachen häufig in der Nacht auf. Tagsüber fühlen sie sich deswegen meist müde, 
gerädert und unausgeglichen oder sind unkonzentriert und gereizt. Das kann zu 
Unruhe oder nervösen Störungen führen -  ein Teufelskreis. Umso wichtiger ist 
es, das Problem ganzheitlich anzugehen. Das Arzneimittel Sedacalman bekämpft 
Schlafstörungen in der Nacht und nervöse Unruhe am Tag wirksam und das auf 
ganz sanfte und natürliche Weise!

Sedacalman® ist ein zugelassenes Arzneimittel bei nervösen Störungen mit 
 Schlafstörungen:

   Wirksamer Tag-  und Nacht Komplex mit einer speziellen Kombination aus 
5 bewährten Arzneipflanzen

 Hilft bei Schlafstörungen in der Nacht und nervöse Störungen am Tag
 Ohne Nebenwirkungen oder Gewöhnungspotenzial
 Rezeptfrei erhältlich

Zulassungsnummer: 6012117.00.00

Eine über eine Woche hinaus-
gehende Einnahme sollte 
nur nach Rücksprache mit 
einem Arzt  erfolgen. Bei Besserung der Beschwerden ist die 
 Häufigkeit der Anwendung zu  reduzieren. Bei anhaltenden, 
unklaren oder neu auftretenden Beschwerden sollte ein Arzt 
aufgesucht werden, da es sich um Erkrankungen handeln 
kann, die einer ärztlichen  Abklärung bedürfen.

Nebenwirkungen / Wechselwirkungen
Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Neben-
wirkungen haben, die aber nicht bei jedem auftreten müssen.
Bisher sind keine Nebenwirkungen bekannt.

Wichtige Hinweise
Apothekenpflichtig. Arzneimittel für Kinder unzugänglich 
aufbewahren. Packungsbeilage beachten.

                täglich (akut)

x6 5             täglich (chronisch)

x3 5

Packungsgröße
30 ml Tropfen

50 ml Tropfen

PZN
16198978

16198984
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