Nahrwerte

pro 100 ml trinkfertige Nahrung*

Energie

kJ

kcal

Fett

davon:

- gesattigte Fettsauren
- mehrfach ungesattigte
Fettsauren

Kohlenhydrate
davon:

= Zucker
Ballaststoffe
Eiweil3

Salz

Vitamine
Vitamin A (19%)
Vitamin D (36%)
Vitamin E (32%)
Vitamin K (58%)
Vitamin C (29%)
Thiamin (Vitamin By)

235
56
Zlg

083g

08Z2g
549

539
06g
149
005¢g

76 ug
2,5 g
1.6 mg
6,9 ug
13 mg
0,04 mg

Riboflavin (Vitamin Bz) (33%)

0,23 mg

LT

MNiacin 0,28 mg
Vitamin Bg 0,06 mg
Folsaure 7.8 g
Vitamin By: (38%) 0.3 ug
Biotin (18%) 1.8 ug
Pantothensaure 0,63 mg
Mineralstoffe
Kalium 105 mg
Chlorid 58 mg
Calcium (25%) 138 mg
Phosphor 68 mg
Magnesium 4.6 mg
Eisen (19%) 1.5 mg
Jod (23%) 18 mg
Weitere Nahrwerte
d-Linolensaure (ALA) 0,08 mg
Laktose 5.0 mg
GOS5® 0,48 mg
(GOS*®) Nicht-kalorische
Kohlenhydrate

0,24 g
FOS= 0,08 ug
3'GL® (HMO) 0,01 mg
L-Laktat 0,02 mg

'Standardauflésung: 11,6 g Pulver + 90 ml Wasser = 100 ml trinkfertige Nahrung.
*GOS = Galactooligosaccharide, FOS = Fructooligosaccharide.

*3'GL = 3'-Galactosyllactose
*Matirlicher Gehalt

Die Analysewerte unterliegen den bei Verwendung von NMaturprodukten Gblichen

Schwankungen.



Zutaten ™

Magermilch {30%), pflanzliche Ole (Sonnenblurmen-, Raps-, Kokasnussaly (26%),
Laktose (aus Milch), Galactooligosaccharide (aus Milch), Molkenerzeugnis (aus Milch),
Calciumorthophosphat, Kaliumcitrat, Fructooligosaccharide, Fischdl,
Calciumecarbonat, Calciumchlorid, Vitamin C, Emulgator (Sojalecithin), Cholinchlorid,
Matriumcitrat, Eisen-1l-5Sulfat, Kaliumchlorid, Inositol, Magnesiumchlorid.
Antioxidationsmittel (Ascorbylpalmitat), Vitamin E, Pantothensaure, Niacin, Vitamin
B2, Vitamin A, Vitamin D, Vitamin B6, Vitamin Bl, Kaliumjodid, Folsdure, Vitamin K,
Biotin, Vitamin B12.

Nahrwerte >

Dosierung & Zubereitung v

Dosierung

Ernahrungsexperten empfehlen fir Kleinkinder taglich ca. 300 ml Milch und
Milchprodukte verteilt auf 3 Portionen. Im Rahmen siner ausgewogenen Ernadhrung
kann Aptamil Kindermilch 1+ zum Frihstock, Mittag- oder Abendessen gegeben
werden. Unsere Kindermilch schmeckt warm oder kalt. Der beiliegende Messloffel
fasst gestrichen vall 5,9 g Aptamil Kindermilch 1+.

150
135 3 2

Zubereitung

Beachten Sie bei der Zubereitung und Lagerung von Aptamil Kindermilch 1+ genau
die Gebrauchsanweisung. Bereiten Sie diese stets frisch zu und fattern Sie diese
sofort. Mahrungsreste nicht wiederverwenden. Aptamil Kindermilch 1+ kann warm
oder kalt zubereitet werden. Erwarmen Sie Aptamil Kindermilch 1+ nicht in der
Mikrowelle (Uberhitzungsgefahr).



