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Bezeichnung

Verkehrsbezeichnung

Verzeichnis der Zutaten

Allergene

Bezeichnung Wert % der 

Nährstoffbezugswerte

Vitamin B1 (Thiamin) ≈ 1,1 mg ≈ 100 %

Vitamin B2 (Riboflavin) ≈ 1,4 mg ≈ 100 %

Melatonin ≈ 1 mg **

Passionsblumenkraut-

Extrakt (4:1)

300 mg **

Baldrianwurzel-Extrakt 

(4:1)

200 mg **

Nettofüllmenge des Lebensmittels

Anweisungen zu Verwendung

Verpflichtende Kennzeichnung an der Ware

Lebensmittelunternehmer / Lieferant / Inverkehrbringer

Ursprungsland

Gebrauchsanleitung

Alkoholgehalt

Nährwertdeklaration

Menge bestimmter Zutaten oder Klassen von Zutaten 

(Tagesdosis)

Anweisungen zu Aufbewahrung Vor Hitze und direkter Lichteinstrahlung schützen. 

Für kleine Kinder unzugänglich aufbewahren.

17838517

tetesept Einschlafen + Nachtruhe 30 TAB

Nahrungsergänzungsmittel mit Passionsblumenkraut-Extrakt, Baldrianwurzel-

Extrakt, Melatonin, Vitamin B1 und B2.	

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und 

ausgewogene Ernährung, die zusammen mit einer gesunden Lebensweise von 

Bedeutung ist. Die empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten 

werden. Für kleine Kinder unzugänglich aufbewahren.

Zutaten: Maltodextrinhaltiger Passionsblumenkraut-Extrakt (51%); 

Maltodextrinhaltiger Baldrianwurzel-Extrakt (34%); Füllstoff: Mikrokristalline 

Cellulose; Trennmittel: Siliciumdioxid; Maisstärke; Trennmittel: Magnesiumsalze der 

Speisefettsäuren, Talkum; Überzugsmittel: Polyvinylalkohol-Polyethylenglykol-graft-

Copolymer, Hydroxypropylcellulose; Riboflavin (Vitamin B2); Thiamin-Mononitrat 

(Vitamin B1); Melatonin (0,2%); Farbstoffe: Eisenoxid gelb, Calciumcarbonat; 

Feuchthaltemittel: Glycerin; Farbstoffe: Eisenoxid schwarz, Brilliantblau, 

Indigokarmin.	

n/a

30 Tabletten = 17,55 g

Verzehrsempfehlung: Abends vor dem Schlafengehen 1 Tablette mit ausreichend 

Flüssigkeit unzerkaut verzehren. Bitte halten Sie sich an die Verzehrempfehlung, 

damit sich eine positive Wirkung einstellt. Die empfohlene tägliche Verzehrsmenge 

darf nicht überschritten werden. Für Erwachsene.

n/a

n/a

Merz Consumer Care GmbH

n/a

n/a


