120 Kapseln
Nahrungserganzungsmittel

ZMA

eine Kombination aus hochwertigen Komponenten: Zink, Magnesium und Vitamin B6
Unterstiitzung bei der Erhaltung eines normalen Testosteronspiegels im Blut (Zink)
Hilfe bei einer normalen Eiweillsynthese (Zink, Magnesium

Beschreibung:

Nur drei Komponenten, das sorgfaltig ausgewahlte Mengenverhaltnis und eine unglaubliche
Unterstitzung bei der Erganzung der taglichen Erndhrung. Das Nahrungsergdnzungsmittel
ZMA ist ein Komplex aus Zink, Magnesium und Vitamin B6, der eine vielseitige
Unterstiitzung bieten kann: zur Regulierung der Hormontatigkeit (Vit. B6), zur Erhaltung
eines normalen Sdure-Basen-Stoffwechsels (Zink), zur Verringerung von Midigkeit und
Ermidung (Vit. (B6, Magnesium), zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress (Zink) oder
zur Forderung eines Stoffwechsels von Nahrstoffen (Zink).

Das Produkt von Olimp Sport Nutrition enthalt kleine und leicht zu schluckende Kapseln, die
praktisch jederzeit eine dulRerst komfortable Unterstlitzung bieten. Wenn Sie intensiv
trainieren, auf lhre tagliche Erndhrung Wert legen und die Leistung bei lhren Trainings
steigern wollen, sind Sie bei uns richtig!

Probieren Sie ZMA von Olimp Sport Nutrition, dessen einzelne Komponenten im
Forschungs- und Entwicklungszentrum von Experten des Pharmaunternehmens Olimp
Laboratories griindlich gepriift wurden. Die hohe Qualitat der bei der Herstellung
eingesetzten Rohstoffe, innovative Technologie und Laboranalysen gewahrleisten die
sichere Anwendung des Nahrungserganzungsmittels. Bei der Nahrungserganzung mit Hilfe
des Produktes ZMA von Olimp Sport Nutrition sollte man einen gesunden Lebensstil und
eine abwechslungsreiche Ernahrung nicht vergessen. Dieses Nahrungserganzungsmittel ist
eine Erganzung zu einer ausgewogenen Erndhrung, daher sollte es nicht als
Erndhrungsersatz behandelt werden. Mit keinen anderen zinkhaltigen Produkten
kombinieren.

Wenn Sie sich fiir ZMA von Olimp Sport Nutrition entscheiden, erhalten Sie:
eine Kombination aus hochwertigen Komponenten: Zink, Magnesium und Vitamin B6
Unterstitzung bei der Erhaltung eines normalen Testosteronspiegels im Blut (Zink)

Hilfe bei einer normalen EiweiRsynthese (Zink, Magnesium)



ein Nahrungserganzungsmittel, das zu einer normalen Funktion des Nervensystems beitragt
(Magnesium, Vitamin B6)

Unterstltzung beim Schutz der Zellen vor oxidativem Stress (Zink)
Zusammensetzung:

Zutaten: Zink-mono-L-methioninsulfat, Zink-Aspartat, Magnesiumcitrat, Magnesiumoxid,
Pyridoxinhydrochlorid — Vit. B6, Trennmittel — Magnesiumstearat, Kapsel (Gelatine,
Farbstoff: E 171).

Hinweis: mit Farbstoff.

Mahrwert 1 Kapsule 2 Kapsules 3 Kapsules
Zink 10 mg 20mg 30 mg
Magnesium 150 mg 300 mg 450 mg
Vit. B6 3,5mg 7mg 10,5 mg

Verzehrempfehlung:

1 Kapsel taglich, 30-60 Minuten vor dem Schlafen. Flr beste Resultate die gleichzeitige
Zufuhr von kalziumhaltigen Nahrungsmitteln oder Erganzungen vermeiden. Die angegebene,
empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht Gberschritten werden. Eine ausgewogene
und abwechslungsreiche Erndhrung und eine gesunde Lebensweise werden empfohlen.
Nahrungsergdanzungsmittel sollten nicht als Ersatz fir eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Erndhrung verwendet werden. Bei Nierenkrankheiten, in der
Schwangerschaft und Stillzeit ist eine Arztkonsultation angezeigt. AulRerhalb der Reichweite
von Kindern aufbewahren.



