
Gebrauchsinformation

Sehr geehrte Kundin, 
sehr geehrter Kunde,

wir freuen uns, dass Sie sich für Ashwagandha 
entschieden haben und bedanken uns für Ihr 
Vertrauen. Sie haben mit Ashwagandha ein 
hochwertiges Produkt der Medicom erworben. 

Ashwagandha wurde unter der Beachtung 
strengster Qualitätskriterien hergestellt, die be-
sonders hohe Anforderungen an die Produktion 
stellen.

Ashwagandha von Medicom wird aus 
einem hochwertigen Bio Ashwagandha-
Extrakt (Withania somnifera) gewonnen. 
Ashwagandha gehört zu den wichtigsten 
Pflanzen in der ayurvedischen Medizin. Die 

sorgsam ausgewählten Ashwagandha-Wurzeln 
werden in Übereinstimmung mit ayurvedischen 
Praktiken mit Milch „gewaschen“. Hierzulande 
wird Ashwagandha auch Winterkirsche oder 
Schlafbeere genannt. 

Außergewöhnliche Pflanze: Ashwagandha, ein 
pflanzlicher Extrakt aus der Wurzel von Withania 
somnifera mit vielfältigen Einsatzmöglichkeiten.

Verzehrempfehlung

Täglich 2 Kapseln mit ausreichend Flüssigkeit 
schlucken. 

Aufbewahrung

Lagern Sie Ashwagandha von Medicom kühl, 
trocken und lichtgeschützt in der Packung. Bitte 
außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
lagern. 

Zutaten

Ashwagandha-Extrakt* (83,9 %), Hydroxypropyl-

methylcellulose

* aus kontrolliert biologischem Anbau

Zusammensetzung

Inhalt

60 Kapseln à 596 mg = 35,8 g

MEDICOM TERRA

Nahrungsergänzungsmittel �mit Bio Ashwagandha-Extrakt 

Ashwagandha

Wenn Sie Fragen haben oder weitere Produktinformationen wünschen, 
stehen Ihnen die Mitarbeiter unserer wissenschaftlichen Abteilung gern 
zur Verfügung. Wählen Sie einfach die gebührenfreie Nummer:

Online: www.medicom.de  Tel.: 0800 - 73 77 730    Fax: 0800 - 73 77 700    

Ein Produkt der Medicom Pharma GmbH,  
Feringastr. 4, 85774 Unterföhring • DE-ÖKO-003 
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* nach EU-Lebensmittelinformationsverordnung

	 Ashwagandha-
	Extrakt	 1.000 mg	 -	
	(mit mind. 5 % 
	Withanoliden)

Tagesdosis  
(2 Kapseln) enthält: 

% der empf.  
Tagesdosis*



Erfahren Sie mehr unter www.medicom.de

Wir freuen uns, dass Sie sich für unsere Selektion natürlicher Inhaltsstoffe entschie-

den haben und bedanken uns für Ihr Vertrauen. Die Serie natürlicher Ingredienzien 

nutzt ausschließlich natürliche Zutaten, die für ein Wohlgefühl sorgen. Die einfache 

und klare Zusammensetzung steht für die Besonderheit dieser Produkte.

Genießen Sie Ihr individuelles  
Wohlgefühl mit allen Sinnen

Entdecken Sie unsere natürliche Selektion für wundervolle und revitalisierende Momente. 

Wir garantieren beste Qualität in der Herstellung und wie immer das gute Gefühl von über 

20 Jahren Vertrauen in unsere Erfahrung.

Entscheiden Sie sich für die Kraft der Natur und kombinieren Sie ganz nach Ihrem Ge-

schmack und Ihren individuellen Bedürfnissen. Eine besondere Art, sich selbst einzigartig 

zu fühlen und jedem Tag das gewisse Etwas zu verleihen!

brahmi


