
Fällt es Ihnen schwer, nachts einzuschlafen? Sie wälzen sich im Bett hin
und her und wollen einfach nicht einschlafen? Dann ist RelaxAgil-nacht

genau das Richtige für Sie.

So können Sie Ihren Körper dabei unterstützen, besser zur Ruhe zu
kommen.

R E L A X A G I L  N A C H T

Hergestellt und
entwickelt in
Deutschland

F ü r  s c h n e l l e r e s  E i n s c h l a f e n



RelaxAgil nacht beinhaltet neben 1mg Melatonin auch einige wertvolle Pflanzenextrakte wie
beispielsweise Lavendel und Passionsblume. Die perfekte Kombination für ein entspannteres
Einschlafen. 
RelaxAgil nacht wurde in Zusammenarbeit mit Ernährungswissenschaftlern entwickelt, ist 100%
vegetarisch, frei von Gluten und Lactose und enthält keine künstlichen Farbstoffe und Aromen. 

Mit 1 mg Melatonin für schnelleres Einschlafen - Melatonin trägt zur Verkürzung der
Einschlafzeit bei. 
Mit Vitamin B6 und Folsäure für die Psyche. Vitamin B6 trägt zur normalen Funktion des
Nervensystems und einer normalen psychischen Funktion bei. Folat trägt zu einer
normalen psychologischen Funktion bei. 
Eisen für eine gute Versorgung des Körpers mit Sauerstoff. Eisen trägt zur normalen
Bildung von roten Blutkörperchen und Hämoglobin sowie zum normalen
Sauerstofftransport im Körper bei. 
Zink gegen Zellstress. Zink trägt zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress bei. 
Natürlicher schwarzer Pfeffer-Extrakt BioPerine® für hohe Bioverfügbarkeit. Denn
entscheidend ist, was der Körper aufnehmen kann, nicht was ihm zugeführt wird. 

Schneller Einschlafen, Anti-Stress & Nerven
Inhalt: 90 Kapseln, 46 g

Dauer: 90 Tage (3 Monate)
PZN Nummer: 18196877

GTIN: 4262369660127

Zutaten:  

Füllstoff: Hydroxypropylmethylcellulose, 20% Passionsblumen Extrakt, 20% Lavendel Extrakt,
Maltodextrin, 16% Melissen Extrakt, Eisencitrat, Zinkcitrat, 1,0% Schwarzer Pfeffer Extrakt
(BioPerine®), Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren und Siliciumdioxid,
Pyridoxinhydrochlorid, Melatonin, Pteroylmonoglutaminsäure. 

BioPerine® ist eine Marke von Sabinsa (kein Bio-Produkt gemäß VO (EU) 2018/848) 

RelaxAgil nacht



* Prozentsatz des Referenzwertes nach Anlage XIII der LMIV (EG) Nr. 1169/2011  
**Keine Empfehlung vorhanden 

Verzehrs Empfehlung: 

Täglich 1 Kapsel ca. eine halbe Stunde vor dem Schlafengehen mit reichlich Wasser
einnehmen. 

Hinweise: Die angegebene Verzehrs Menge darf nicht überschritten werden.
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche
Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Unter 25 °C trocken, verschlossen und außerhalb
der Reichweite von kleinen Kindern lagern.  

Nährstoffangaben Tagesration (1 Kapsel) % NRV* 

Passionsblumen Extrakt in mg 100 **

Lavendel Extrakt in mg 100 **

Melissen Extrakt in mg 80 **

Pfefferextrakt in mg 
davon BioPerine® in mg 

5,00
4,75

**
**

Melatonin in mg 1,00 **

Vitamin B6 in mg 1,12 80% 

Folsäure in μg 100 50% 

Eisen in mg 4,20 30%

Zink in mg 4,00 40%


