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Vitamin B12 Hevert Direkt-Spray 
 
Hochdosiertes Vitamin B12 gegen Müdigkeit, für mehr Energie* 
Für eine gute Vitamin B12-Versorgung 
 
Hevert-Arzneimittel GmbH & Co. KG 
55569 Nussbaum / GERMANY 
www.hevert.de 
 
Nahrungsergänzungsmittel mit Süßungsmittel mit Vitamin B12 
 
Zutaten: Wasser, Süßungsmittel Xylitol, Aroma, Zitronensäure, Konservierungsstoff 
Kaliumsorbat, Vitamin B12 (Cyanocobalamin). 
 
Vegan, laktose-, zucker- und glutenfrei 
 
 

Zusammensetzung 
pro 1 
Sprühstoß  
(Tagesdosis) 

% RM** 

Vitamin B12 450 µg  18.000 

 
** Referenzmenge nach Lebensmittelinformationsverordnung 

 
Inhalt: 30 ml (200 Sprühstöße) 
 
Verzehrsempfehlung: 
Erwachsene und Jugendliche ab 15 Jahren: 
1 Sprühstoß täglich zwischen zwei Mahlzeiten in den Mund sprühen. 
Beim Sprühen die Flasche aufrecht halten. Vor Gebrauch gut schütteln. 
 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise. 
 
Der Verzehr während der Schwangerschaft und Stillzeit sollte in Absprache mit einem Arzt 
erfolgen. 
 
 
Nicht über 25 °C lagern! 
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren! 
 
 
*Vitamin B12 trägt bei 

 zu einem normalen Energiestoffwechsel 
 zur Erhaltung normaler roter Blutkörperchen 
 zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung 

 
 
Stand: 01/2023 
 


