MERZ
tetesept: LIFECARE

;‘eg Eisen + B12 + C + Folsaure
tetesept: UVP* 3.49 EUR

Eisen+Bq, Stand: 6.2.2026
Vitamin C + Folséure %

Blutbildung?, Energiestoffwechsel’, i?‘

Das Wichtigste in Kiirze:

e Hochdosiert: mit 14 mg Eisen

e 98% Zufriedenheit<sup>1</sup>
e Praktische Mini-Tablette

e Nur 1x taglich

Eigenschaften:

Um die Leistungsfahigkeit im Beruf, Alltag oder beim Sport voll auszuschopfen,
sollte neben einer ausgewogenen Ernahrung auch auf eine ausreichende
Versorgung mit Eisen geachtet werden — ein essentielles Spurenelement, das vom
menschlichen Korper nicht selbst gebildet werden kann und somit zusatzlich tber
die Nahrung aufzunehmen ist.

tetesept Eisen + B12 + Vitamin C + Folsaure Tabletten enthalten hochdosiertes
Eisen in organischer Citrat-Qualitat. In dieser Form kann es vom Korper effizient
aufgenommen und verwertet werden.

tetesept Eisen + B12 + Vitamin C + Folsaure tragt bei:

e 2zu einer normalen Bildung von roten Blutkorperchen und Hamoglobin wie auch
einem normalen Sauerstofftransport im Korper dank Eisen.

e 3zur Verringerung von Mudigkeit und Erschopfung sowie zu einem normalen
Energiestoffwechsel dank Eisen, Vitamin B2, Vitamin B6 und Vitamin B12.

e zu einer normalen Funktion des Immunsystems dank Vitamin C, Eisen, Folsaure,
Vitamin B6 und Vitamin B12.

e aullerdem erhoht Vitamin C die Eisenaufnahme und Folsaure hat eine Funktion
bei der Zellteilung.



e zur Regulierung der Hormontatigkeit dank Vitamin B6.

Anwendung & Hinweise:

Verzehrsempfehlung: 1 x taglich 1 Tablette unzerkaut mit ausreichend FlUssigkeit
verzehren.

Vor Hitze und direkter Lichteinstrahlung schutzen. Fur kleine Kinder unzuganglich
aufbewahren. Die empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht Uberschritten
werden. Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fur eine abwechslungsreiche
und ausgewogene Ernahrung, die zusammen mit einer gesunden Lebensweise von
Bedeutung ist. Fur kleine Kinder unzuganglich aufbewahren. Fur Erwachsene.

Zusammensetzung:

Fullstoff: Mikrokristalline Cellulose; Ascorbinsaure (Vitamin C); Eisencitrat;
Uberzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose; Trennmittel: Magnesiumsalz der
Speisefettsaure; Pyridoxinhydrochlorid (Vitamin B6); Riboflavin (Vitamin B2);
Trennmittel: Talkum; Uberzugsmittel: Hydroxypropylcellulose; Farbstoffe:
Calciumcarbonat, Eisenoxid rot; O, pflanzlich (Kokosnuss, Palmkern); Folsaure;
Cyanocobalamin (Vitamin B12).

1 Filmtablette entspricht < 0,1 BE..

Handelsform:
30 Tabletten (=9,09)

GTIN:
4008491108959

PZN:
18761739



