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Nahrwertinformationen (100 ml)

Brennwert 151 keal / 637 KJ
Fett (30% kcall, davon: 504
- gesattigte Fettsauren 0,70 g
- einfach ungesattigte Fettsduren 1,9
- mehrfach ungesattigte Fettsauren 2,3 g
Kohlenhydrate (5% kcall, davon:  21g

| /

- Zucker 5,74
- Lactose <0,50¢
Eiweif [15% kcal) bbq
Salz 0,209
Mineralstoffe _
Natrium 80 mg|Zink 1,7mg
Kalium 170 mq [Kupfer 0,19 mg
Chlorid ~ 185mg|Mangan 0,35 mg
Calcium 80 mg|Fluorid 0,15 mg
Phosphor 80 mg [Selen 8,0 ug
Magnesium 28 mg|Chrom 7,5 ug
Eisen 1,7mg|Molybdan 13 g
Jod 16 g
Vitamine
ARE]  270pg|Niacin 1,1 g
D 1,8 ug 25mgN
E 30mg|B6 0,35 mg
K 14 pg|Folsaure 45 pg
C 15mg|B12 0,22 ug

Thiamin 0,23 mq |Biotin 6,3 g
Riboflavin 0,22 mg |Pantothen-
saure 0,85 mg

Osmolaritét: 488 mOsm/l
Wassergehalt: 77q/100 ml
NE = Niacindquivalent

RE = Retinolaquivalent




