PRODUKTINFORMATION

YOUrEPI

Horm-ONE-Regulator®

Safran-Extrakt, SOD & Basilikum

Beschreibung

v kombiniert Pflanzenextrakte mit finf B-Vitaminen in bioaktiver Form
sowie Jod, SAMe, Betain und SOD

v enthdlt Bio-Bockshornklee sowie Extrakte aus Safranbliten (Saff'Insi-
de™) und Basilikum

v mit Extramel® einem Melonensaftkonzentrat mit natirlicher Super-
oxiddismutase (SOD)

Vitamin Bé tr&gt zur Regulierung der Hormontdatigkeit bei

Jod trdgt zu einer normalen Produktion von Schilddrisenhormonen
und zu einer normalen Schilddrisenfunktion bei

entwickelt in Zusammenarbeit mit Prof. Dr. rer. nat. Michaela Daoll
90 vegane Kapseln, frei von Laktose und Gluten

hochste Rohstoffqualitat aus deutscher Herstellung

Menschen unterscheiden sich nicht nur in ihren genetischen Vorausset-
zungen, sondern auch in Erndhrung, Lebensstil und den Einflissen ihrer
Umwelt. Die Epigenetik beschdftigt sich mit der Frage, wie diese Faktoren
die Aktivitat von Genen beeinflussen kdnnen, ohne die DNA-Sequenz
selbst zu verandern. Sie trdgt dazu bei, das Zusammenspiel von geneti-
scher Veranlagung und duBeren Einflissen besser zu verstehen.

Auf dieser wissenschaftlichen Grundlage wurde die yourEPI-Linie von
NatuGena in Zusammenarbeit mit Prof. Dr. rer. nat. Brigitte Kdnig und Prof.
Dr. rer. nat. Michaela Doll entwickelt. Sie greift Erkenntnisse aus Epigene-
tik, Biochemie und Erndhrungswissenschaft auf und setzt diese in einer
thematisch gegliederten Produktlinie um.

Sie umfasst die vier Bereiche Erndhrung, Lifestyle, Hormone und Athletik.
Diese Einteilung erleichtert die Orientierung innerhalb der yourEPI-Pro-
duktlinie. Die Produkte kombinieren Mikrondhrstoffe mit weiteren Inhalts-
stoffen in einer fUr ihren jeweiligen Themenschwerpunkt angepassten
Rezeptur.

farbstofffrei

glutenfrei

YOUrEPI

laktosefrei

i Hormone
Horm-ONE-Regulator®
Safran-Extrakt, SOD & Basilikum
Entwickeltin Zusammenarbeit mit
Prof. Dr. rer. nat. Michaela Dall

trenn- und bindemittelfrei

oo ele.

30-Tage-Packung - 90 Kapseln
Nahrung ced in Germa

100 % vegan

NatuGena-Produkte werden in Deutschland nach den
Standards EN 1SO 9001, GMP und HACCP hergestellt.

Produktdaten

ART Nahrungsergdnzungsmittel
ARTIKELNUMMER 2300020

GTIN 4260633577201 |11 1IN 1 10T ERRORRE
PPN 1119383162 65

PZN AT 6157843

PZN DE 19383162

INHALT 90 Kapseln (30-Tage-Packunqg)

GEWICHT NETTO 3591 g

yourEPl Horm-ONE-Regulator®

yourEPI Horm-ONE-Regulator® ist ein Nahrungsergdnzungsmittel,
das ausgewdhlte Pflanzenextrakte mit finf B-Vitaminen, Jod, SAMe,
Betain und SOD kombiniert. Enthalten sind unter anderem Bio-Bocks-
hornklee sowie Extrakte aus Safranbliten und Basilikum (8:1). Der
B-Vitamin-Komplex umfasst Riboflavin (Vitamin B2), Biotin (Vitamin
B7), Folat (Vitamin B9), Vitamin B6 und BI2. Fir den Safranextrakt wird
der Markenrohstoff Safr'lnside™ verwendet, der auf einen definierten
Gehalt an Safranal standardisiert ist.

Jod ist ein Mineralstoff, den der menschliche Korper nicht selbst
produzieren kann. Stattdessen muss es Uber die Erndhrung aufge-
nommen werden. In Horm-ONE-Regulator® ist Jod als Kaliumjodid
Teil der Rezeptur. Jod trdgt zu einer normalen Produktion von Schild-
drUsenhormonen und zu einer normalen Schilddrisenfunktion bei.
Dariber hinaus trdgt Jod zu einem normalen Energiestoffwechsel
sowie zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei.

Ergdnzt wird die Rezeptur durch finf B-Vitamine in bioaktiver Form.
Vitamin B6 tr&igt zur Regulierung der Hormontdatigkeit bei. Riboflavin,
Folat, Vitamin B6 und BI2 tfragen zur Verringerung von Midigkeit und
ErmUdung bei. Riboflavin, Biotin sowie Vitamin B6 und BI2 tragen
auBerdem zu einem normalen Energiestoffwechsel sowie zu einer
normalen Funktion des Nervensystems bei. Darlber hinaus tragt
Vitamin B2 dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schitzen.

Alle finf B-Vitamine liegen in bioaktiver Form vor: Vitamin B2 als
Riboflavin-5-Phosphat, B6 als Pyridoxal-5-Phosphat, B7 als D-Biotin,
B9 als Calcium-L-Methylfolat und B12 als Methylcobalamin.

Weitere Bestandteile der Rezeptur sind SAMe (S-Adenosyl-L-Methio-
nin) und Betain (Trimethylglycin), zwei Verbindungen, die natirlicher-
weise auch im menschlichen Organismus vorkommen. Ergdnzt wird
die Rezeptur durch Extramel®, ein Melonensaftkonzentrat, das die
natUrliche Superoxiddismutase (SOD) liefert.

Eine Packung yourEPl Horm-ONE-Regulator® enthdlt 90 Kapseln und
ist bei einer Verzehrempfehlung von 3 Kapseln taglich fir eine
Versorgung Uber 30 Tage ausgelegt.
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Horm-ONE-Regulator®

Safran-Extrakt, SOD & Basilikum

Verzehrsempfehlung Inhaltsstoffe
I-mal taglich 3 Kapseln. Optimal ist der Verzehr mindestens 30 Minuten PRO TAGESDOSIS NRV!
vor oder 90 Minuten nach einer Mahlzeit mit 250 ml stillem, lauwarmem (3 KAPSELN)

Wasser oder wahlweise mit einer halben frisch gepressten Zitrone.
Betain (TMG - Trimethylglycin) 40 mg

Melonensaftkonzentrat

20 mg
(Extramel®)3
Zutaten - davon Superoxiddismutase 140 1U2
) - . ) i (SOD)
Uberzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose (HPMCQ); BIO-Bockshorn SAMe 150 mg

klee-Pulver (39 %), Basilikum-Extrakt (8:1), S-Adenosyl L-Methionine (SAMe),
Safran-Extrakt (Safr'insideTM), Betaine (TMG - Trimethylglycin), Superoxid- Basilikum-Extrakt (8:1) 320 mg
dismutase aus Melonensaftkonzentrat (Extramel®), Pyridoxal-5-Phosphat,

) o . : SO ni Bockshornklee-Pulver 36l mg
llsjllgtoglcllg/olréglgg?;phot, Calcium L-Methylfolat, Kaliumjodid, D-Biotin, Saffan-Extrakt (Safrlnside™)? e
Y : Jod 150 ug 100
DE-OKO-006 Vitamin B2 (R5P; bioaktiv) 1,4 mg 100
Vitamin B6 (P5P; bioaktiv) 1,4 mg 100
Vitamin B7 (Biotin, bioaktiv) 50 pg 100
Vitamin B9 Folsdure (5-MTHF;
bioakiiv) 200 19 100
Vitamin BI2 (Methylcobalamin;
bioakiiv) 2519 1o

1 Referenzmengen fur den durchschnittlichen Erwachsenen nach VO (EU) 1169/2011 (in %).
21U International Units (EnzymaktivitGt).

3 Extramel® is a trademark of the Robertet Group.

4 Safr'inside™ is a trademark of Activ'inside.
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Horm-ONE-Regulator®

Safran-Extrakt, SOD & Basilikum

Inhaltsstoffe

PRO KAPSEL NRV!
Betain (TMG - Trimethylglycin) 12,3 mg
Melonensaftkonzentrat 67 m
(Extramel®)3 /Mg
- davon Superoxiddismutase 2
(SOD) 46,7 IU
SAMe 50 mg
Basilikum-Extrakt (8:1) 106,7 mg
Bockshornklee-Pulver 120,3 mg
Safran-Extrakt (Safr'lnside™)4 20 mg
Jod 50 g 33
Vitamin B2 (R5P; bioaktiv) 0,47 mg 33
Vitamin Bé (P5P; bioaktiv) 0,47 mg 33
Vitamin B7 (Biotin, bioaktiv) 16,7 ug 33
Vitamin B9 Folsdure (5-MTHF;
bioakiiv) 66719 3
Vitamin B12 (Methylcobalamin;
bioakiiv) S =

1 Referenzmengen fir den durchschnittlichen Erwachsenen nach VO (EU) 1169/2011 (in %).
2|U International Units (Enzymaktivitat).

3 Extramel® is a trademark of the Robertet Group.

4 Safr'lnside™ is a trademark of Activ'inside.
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Safran-Extrakt, SOD & Basilikum

Entwickeltin Zusammenarbeit mit
Prof. Dr. rer. nat. Michaela Dall
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100 % vegan
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NatuGena-Produkte werden in Deutschland nach den o
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YOUrEPI

Rechtliche Hinweise

Dieses Produkt dient der Erndhrung und berUhrt deshalb nicht das
Heilmittelwerbegesetz (HWG). Ein guter Erndhrungsstatus kann dem Or-
ganismus helfen Erkrankungen vorzubeugen oder diese zu Uberwinden.
Alle zu dem Produkt getroffenen Aussagen beschreiben Eigenschaften
und physiologische Wirkungen, die bei Konsumenten natirlicherweise
unterschiedlich ausfallen kdnnen, und stellen keine Heil- oder Gesund-
heitsversprechen dar.

Nahrungsergdnzungsmittel

Nahrungsergdnzungsmittel sollten nicht als Ersatz fir eine ausgewogene
und abwechslungsreiche Erndhrung und fir eine gesunde Lebenswei-
se verwendet werden. AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern
aufbewahren. Verschlossen, kihl, tfrocken und lichtgeschitzt lagern. Die
angegebene empfohlene tdgliche Verzehrmenge darf nicht Gberschrit-
ten werden.

Reinsubstanzen-Prinzip

Nur N&hrstoffe (keine Hilfsstoffe, keine Farbstoffe, laut Gesetz keine Kon-
servierungsstoffe, keine technologischen Zusatze wie Binde- und Trennmit-
tel, keine versteckten Zusatzstoffe, frei von Gluten, Geschmacksverstdrkern,
Laktose, Aromen, Soja).
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