
Hevert Produkteinführung 
Alle wichtigen Fakten 

 

 

Produktname:    Vitamin D3 Hevert 1000 IE 

 

PZN:     19448944 

 

Inhalt:     200 Tabletten 

 

IFA-Meldung zum:   01.08.2025 

 

UVP:     16,41 Euro 

 

AEP:     9,32 Euro 

 

MwSt.:      19 % 

 

Packshot: 

 

 

Maße:     125 x 75 x 60 mm 

 

VPE:      5 Stück 



Packungen pro Karton:   60 Stück 

 

Kartons je Palette:    18 Kartons 

 

Gesamtgewicht:    80 g Brutto 

 

Pflichttext: 

Vitamin D3 Hevert 1000 I.E.  
Anwendungsgebiete: Zur Vorbeugung bei erkennbarem Risiko einer Vitamin D-Mangelerkrankung bei 
ansonsten Gesunden ohne Resorptionsstörung, zur unterstützenden Behandlung der Osteoporose, 
zur Vorbeugung gegen Rachitis, auch bei Frühgeborenen. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie 
die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. 
 

Besonders geeignet: 

- Bei erhöhter Infektanfälligkeit 

- In den Monaten von Oktober bis April 

- Für Personen, die regelmäßig Pflegeprodukte mit Lichtschutzfaktor verwenden 

- Im höheren Lebensalter (Vitamin D-Bildung in der Haut nicht mehr ausreichend) 

- Bei Babys und Kleinkindern (Rachitis-Prophylaxe) 

- Zur Osteoporose-Behandlung und -Prophylaxe 

- Bei gesteigertem Vitamin D-Bedarf (zum Beispiel in Schwangerschaft und Stillzeit) 

 

Claim: 

Das Power-Vitamin für Immunabwehr, Knochen und Vitalität 

 

Produktprofil: 

Ein gesunder Vitamin D-Spiegel ist notwendig, damit sich die Knochen normal entwickeln und stark 
und gesund bleiben. Vitamin D unterstützt außerdem das Immunsystem und sorgt für leistungsfähige 
Muskeln und Vitalität. Bei Kindern ist eine der bekanntesten Folgen eines Vitamin D-Mangels die 
Rachitis, bei Erwachsenen Knochenerweichung und im Alter die gefürchtete Osteoporose. Vitamin D-
Mangel wird aber auch mit Krankheiten wie Diabetes, Herz-Kreislaufleiden, Infektanfälligkeit und 
bestimmten Tumorerkrankungen in Verbindung gebracht. Experten raten daher, den Vitamin D-
Spiegel überprüfen zu lassen und einen festgestellten Mangel auszugleichen. 
 
Vitamin D-Bildung und Ernährung 
Vitamin D wird bei Sonnenbestrahlung in der Haut gebildet und in geringer Menge auch über die 
Nahrung aufgenommen. Bei überwiegender Bürotätigkeit, bei bewusstem Meiden der Sonne und in 
den lichtärmeren Monaten des Jahres (Oktober bis April) kommt es bei den vielen Menschen 
regelmäßig zu einer Unterversorgung an Vitamin D. Im Alter lässt die Fähigkeit zur Vitamin D-
Eigenproduktion erheblich nach. Da nur wenige Nahrungsmittel Vitamin D in höheren Mengen 
enthalten, kann ein Vitamin D-Mangel über die Ernährung in der Regel nicht ausgeglichen werden. 
 
Wie wirkt Vitamin D3 Hevert? 
Durch die regelmäßige Einnahme der Vitamin D3-Tabletten von Hevert wird Mangelerscheinungen 



und ihren Folgen vorgebeugt. Zusammen mit einer calciumreichen Ernährung sorgt Vitamin D3 Hevert 
unter anderem für ein gesundes Knochenwachstum und verhindert eine poröse, brüchige 
Knochenstruktur. Vitamin D3 Hevert ist gut verträglich und auch für Säuglinge und Kleinkinder 
geeignet. Bereits 1 Tablette täglich kann einem Vitamin D-Mangel vorbeugen. 
 
Mikroverkapseltes Vitamin D3 für optimale Stabilität 
Vitamin D3 Hevert enthält wertvolles mikroverkapseltes Vitamin D3 in einer Dosierung von 1000 IE pro 
Tablette. Mikroverkapseltes Vitamin D3 ist eine Form von Vitamin D, die in winzige Kapseln 
eingeschlossen ist, um seine Stabilität zu verbessern und somit die bestmögliche Wirksamkeit zu 
erhalten. Diese Kapseln bestehen aus einer Hülle, die das Vitamin D3 umschließt und es vor äußeren 
Einflüssen wie Licht, Sauerstoff und Feuchtigkeit schützt. Dadurch bleibt das Vitamin D3 länger stabil 
und kann besser geschützt in den Körper gelangen, bevor es freigesetzt wird. 
 
Warum die tägliche Einnahme besser ist 
Vitamin D3 (Cholecalciferol), das in der Haut durch Sonnenlicht gebildet oder oral aufgenommen wird, 
ist im Körper nur kurze Zeit verfügbar (Halbwertszeit ca. 24 Stunden). Damit das Vitamin alle seine 
Wirkungen optimal entfalten kann, sollte es daher täglich zugeführt werden. 
 
Hevert bietet weitere Vitamin D-Präparate in unterschiedlichen Stärken und Darreichungsformen und 
auch als Kombipräparate an – für jeden das passende Präparat. 
 

Produktvorteile: 

- Arzneimittel – ausgezeichnet mit Testurteil "sehr gut" (ÖKO-TEST-Magazin 01/2025) 

- Geeignet für Säuglinge und Kleinkinder (Tablette zerfällt in Wasser) 

- Mikroverkapseltes Vitamin D3 für optimale Stabilität und somit Erhalt der Wirksamkeit 

- Laktose- und glutenfrei 

- Hergestellt in Deutschland 

 

Zusammensetzung: 

1 Tablette enthält: 

Colecalciferol-Trockenkonzentrat  10 mg 
entsprechend 0,025 mg Colecalciferol (= 1000 IE Vitamin D) 

Sonstige Bestandteile: Carboxymethylstärke-Natrium (Typ A), mikrokristalline Cellulose, 
Gelatinehydrolysat (vom Rind), Maisstärke, Natriumstearylfumarat, hochdisperses Siliciumdioxid, 
partiell hydriertes Sojaöl, Sucrose, DL-alpha-Tocopherol. 

 

Produkttexte: 

Vitamin D3 Hevert – für aktive Immunabwehr, feste Knochen und gesteigerte Vitalität. 

 

Keyword Liste: 
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vitamin d3 
osteoporose 
knochen 
muskeln 
immunsystem 
vitamin d mangel 



vitamin d3 mangel 
vitamin d tabletten 
mineralstoffe 
vitamintabletten 
immunsystem stärken 
vitamine 
knochenschwund 
knochendichte 
d3 
vitamin d 3 
d 3 
herz 
bluthochdruck 
diabetes 
insulin 
lichtschutzfaktor 
stillzeit 
für Kinder 
 

 

Kategorie Zuordnung: 

Vitamin D 

Vitamine 

Vitamine & Mineralien 

Vitamine & Mineralstoffe 

Vitalstoffe 

Muskeln, Knochen & Gelenke 

Osteoporose 

Rachitis 

Kinder 

Diabetes 

 

Cross-Selling Liste: 

Magnesiumpräparate 
Calciumpräparate 
Diabetes-Medikamente (Metformin etc.) 
Zinkpräparate 
Selen-Präparate 
Vitamin C-Präparate 
Vitamin K2 Hevert 100 µg 
Vitamin B Complete Hevert All-in-One 
 


