
   
 

   
 

Produktinformationen nach LMIV 

 

GELENCIUM® Magnesium 400 mg hochdosiert vegan 
(Stand Februar 2025) 

 

Produkt Pack.-gr. Art.-Nr. PZN DE EAN / GTIN 

GELENCIUM® Magnesium 400 mg 
hochdosiert vegan 

60 Kapseln 314060 19630850 4260471892979 
 

 

Zutaten:  
Magnesiumoxid, Magnesiumbisglycinat, Magnesiumcitrat, Kapselhülle: 
Hydroxypropylmethylcellulose, Reismehl, Calcium Ascorbat, Mangangluconat 
 

Zusammensetzung pro Tagesdosis = 2 Kapseln % NRV *  

Magnesium 400 mg 107 % 

- aus Magnesiumoxid 311 mg 83 % 

- aus Magnesiumbisglycinat 44 mg 12 % 

- aus Magnesiumcitrat 45 mg 12 % 

Vitamin C 24 mg 30 % 

Mangan 0,6 µg 30 % 

 
* NRV % = Nährstoff-Referenzwerte gemäß VO (EU) Nr.1169/2011 
** kein NRV festgelegt 
 
Verzehrempfehlung:  
Täglich 2 Kapseln mit ausreichend Flüssigkeit verzehren. 
 
Hinweis: 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel dienen nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Nicht für Schwangere, Stillende, Jugendliche und Kinder. 
geeignet. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. 
 
Aufbewahrung: 
Bitte lagern Sie das Produkt trocken, lichtgeschützt und nicht über 25°C.   
 
Nettogewicht:  
44,2 g = 60 Kapseln 
 
Vertrieb: 
Heilpflanzenwohl GmbH 



   
 

   
 

Alt-Moabit 101 D 
10559 Berlin 
Deutschland 
Telefon: +49 (0)30 209 66 97 81 
Email: customerservice@heilpflanzenwohl.com 


