
Nährwerte im Überblick

BEBA FRÜHGEBORENENNAHRUNG Stufe 2 400g (012611021)

PDH-ID: 787849  (DEHARTZCH bestätigt am 03.09.2025)

Verpacktes
Produkt


Verzehrfert.
Produkt


%
Referenzmenge
pro 100
g/pro

100 ml


Verzehrfert.
Portion

%
Referenzmenge

pro
Verzehrfertige
Portion

Verzehrfert.
Portion

2

%
Referenzmenge

pro
Verzehrfertige
Portion

2
Einheit 100 g 100 ml Referenzmenge

für
Erwachsene

Energie 2114 kJ 304 kJ   %   kJ   %   kJ   %
Energie 505 kcal 73 kcal   %   kcal   %   kcal   %
Fett, davon 26,4 g 3,8 g   %   g   %   g   %
-gesättigte
Fettsäuren

11,5 g 1,7 g   %   g   %   g   %

-einfach
ungesättigte
Fettsäuren

7,2 g 1,0 g   %   g   %   g   %

-mehrfach
ungesättigte
Fettsäuren,
davon

5,9 g 0,8 g   %   g   %   g   %

MCT-Fette 3,8 g 0,5 g   %   g   %   g   %
-Linolsäure
(LA)

5,0 g 0,7 g   %   g   %   g   %

-Alpha-
Linolensäure
(ALA)

0,5 g 0,06 g   %   g   %   g   %

Docosahexaensäure(DHA)0,2 g 0,02 g   %   g   %   g   %
-
Arachidonsäure(ARA)

0,2 g 0,02 g   %   g   %   g   %

Kohlenhydrate,
davon

52,0 g 7,5 g   %   g   %   g   %

-Zucker 38,5 g 5,5 g   %   g   %   g   %
-davon Laktose 37,0 g 5,3 g   %   g   %   g   %
Ballaststoffe,
davon

1,1 g 0,2 g   %   g   %   g   %

-2‘-
Fucosyllactose
(2´-FL)

0,7 g 0,1 g   %   g   %   g   %

-Lacto-N-
Neotetraose

0,4 g 0,1 g   %   g   %   g   %

Eiweiß 14,4 g 2,1 g   %   g   %   g   %
Salz 0,62 g 0,09 g   %   g   %   g   %
Vitamin A 495 µg 71,3 µg   %   µg   %   µg   %
Vitamin D 11 µg 1,6 µg 23 %   µg   %   µg   %
Vitamin E 10 mg 1,4 mg   %   mg   %   mg   %
Vitamin K 32 µg 4,6 µg   %   µg   %   µg   %
Vitamin C 115 mg 17 mg 21 %   mg   %   mg   %
Thiamin 0,70 mg 0,10 mg   %   mg   %   mg   %
Riboflavin 1,0 mg 0,14 mg 21 %   mg   %   mg   %
Niacin 5,0 mg 0,72 mg   %   mg   %   mg   %
Vitamin B6 0,50 mg 0,072 mg   %   mg   %   mg   %
Folsäure 157 µg 22,5 µg   %   µg   %   µg   %
Vitamin B12 1,7 µg 0,24 µg   %   µg   %   µg   %
Biotin 16 µg 2,3 µg   %   µg   %   µg   %



Pantothensäure 4,9 mg 0,71 mg   %   mg   %   mg   %
Natrium 247 mg 36 mg   %   mg   %   mg   %
Kalium 573 mg 82,5 mg   %   mg   %   mg   %
Chlorid 453 mg 65,2 mg   %   mg   %   mg   %
Calcium 570 mg 82,1 mg   %   mg   %   mg   %
Phosphor 345 mg 49,7 mg   %   mg   %   mg   %
Magnesium 39,5 mg 5,69 mg   %   mg   %   mg   %
Eisen 8,3 mg 1,2 mg   %   mg   %   mg   %
Zink 5,1 mg 0,73 mg   %   mg   %   mg   %
Kupfer 0,42 mg 0,060 mg   %   mg   %   mg   %
Mangan 0,13 mg 0,018 mg   %   mg   %   mg   %
Fluorid < 0,060 mg <0,0086 mg   %   mg   %   mg   %
Selen 25 µg 3,6 µg   %   µg   %   µg   %
Chrom < 51 µg < 7,3 µg   %   µg   %   µg   %
Molybdän < 71 µg < 10 µg   %   µg   %   µg   %
Jod 110 µg 15,8 µg 17 %   µg   %   µg   %
Cholin 145 mg 20,9 mg   %   mg   %   mg   %
Taurin 40,0 mg 5,8 mg   %   mg   %   mg   %
Inositol 105,0 mg 15,1 mg   %   mg   %   mg   %
L-Carnitin 20,0 mg 2,9 mg   %   mg   %   mg   %

Referenzmengen und Portionen

Referenzmenge für einen
durchschnittlichen Erwachsenen (8400
kJ/2000 kcal) 
Referenzmenge (NRV) für die tägliche
Zufuhr von Vitaminen und Mineralstoffen
(Erwachsene) 
Portionen sollten für Kinder entsprechend
ihrem Alter angepasst werden 
TTS-Rezeptnummer  
Portionsangabe    

Zusätzliche produktspezifische Information

Standardauflösung für
100ml trinkfertig

14,4 g Pulver in 90 ml
Wasser

Produktspezifische
Zusatzinformation

Hydrolysiertes Molkenprotein
(aus Kuhmilch)

Messlöffelgewicht  
Stillhinweis einblenden Y
Gluten-Angabe bei
Beikost

 

Altersangabe ab 1.800 g bis ca. 4.000 g


