
VEGAN ESSENTIALS
Nahrungsergänzungsmittel 
13-in-1-Komplex zur Ergänzung einer veganen Ernährung 
 
Pflanzlich essen – clever ergänzen: 
VEGAN ESSENTIALS von Vitactiv ist der speziell entwickelte Multi-Nährstoff-Komplex zur täg-
lichen Ergänzung einer veganen Ernährung – schnell und unkompliziert. Denn mit nur einer  
Kapsel am Tag wird der Bedarf an 13 Vitaminen und Mineralstoffen, die bei pflanzlicher Ernäh-
rung besonders relevant sind, da sie überwiegend in Lebensmitteln aus tierischer Quelle vor-
kommen, gezielt gedeckt.  
 
Das Schlüsselvitamin für Veganer – Vitamin B12 – liegt hier hochdosiert als Methylcobalamin 
vor. Diese bioaktive Form von B12 steht dem Körper direkt zur Verfügung. Weitere B-Vitamine 
sowie Vitamin A, Eisen, Zink, Selen, Jod und Calcium ergänzen unseren 13-in-1-Komplex – für 
Energie, Blutbildung, Immunsystem, mentale Fitness und mehr. 
 
Das Produkt wird gentechnikfrei in Deutschland hergestellt, geprüft und zertifiziert und enthält 
keine künstlichen Zusatzstoffe. 
 
Optimal auf eine vegane Ernährung abgestimmter Multi-Komplex – mit nur einer Kapsel am Tag 
 
Enthält 13 Vitamine und Mineralstoffe zur Versorgung wichtiger Körperfunktionen inklusive 
hochdosiertem Vitamin B12 (500 µg) 
 
Lange Reichweite: 120 Kapseln für 4 Monate 
 
Verzehrempfehlung: 1 Kapsel täglich mit ausreichend Flüssigkeit einnehmen. 
 
Zutatenverzeichnis: Calciumcarbonat; Überzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose  
(pflanzliche Kapselhülle); Eisenbisglycinat; Zinkbisglycinat; Nicotinamid (Vitamin B3 – Niacin); 
Calcium-D-pantothenat (Pantothensäure); Riboflavin (Vitamin B2); Pyridoxinhydrochlorid  
(Vitamin B6); Thiaminmononitrat (Vitamin B1); Retinylacetat (Vitamin A); Methylcobalamin  
(Vitamin B12); Kaliumiodid; Natriumselenit; D-Biotin.

Vitactiv ist eine Marke von Feelgood Shop B.V.

Artikelnr.:	 Produktbezeichnung	 EAN	 PZN	 UVP

A861 	 VEGAN ESSENTIALS 	 4260408798619 	 19765768 	 22,99 €

Nährstoff	 Tagesmenge (1 Kapsel)	 % NRV(*)	

Vitamin A	 800 µg	 100
Thiamin	 1,1 mg	 100
Riboflavin	 2,8 mg	 200
Niacin	 16 mg	 100
Vitamin B6	 1,4 mg	 100
Vitamin B12	 500 µg	 20.000
Biotin	 50 µg	 100
Pantothensäure	 6 mg	 100
Calcium	 241 mg	 30
Eisen	 14 mg	 100
Zink		 6 mg	 60
Selen	 55 µg	 100
Jod		  150 µg	 100
 
*  	�NRV (nutrient reference values), % der empfohlenen Referenzmenge für die tägliche Zufuhr eines  

durchschnittlichen Erwachsenen gemäß Verordnung 1169/2011


