
Produktinformation 
 

PZN 
19794540 

 
Produkttitel 
LL Vitamin D3 forte Kapseln 

 

Kurzbeschreibung 
Veganes Vitamin D3 + Calcium: Stärkung für Immunsystem und Knochen 

 

Information 
LIFE LIGHT® Vitamin D3 enthält optimal bioverfügbares pflanzliches Vitamin D3 aus 

Flechten, das der natürlichen Form von Vitamin D entspricht, die der Körper bei ausreichender 

Sonneneinstrahlung bildet - kombiniert mit Calcium für eine optimale Wirkung. Ein kraftvolles 

Duo für starke Abwehrkräfte und gesunde Knochen! 

Vitamin D3 (Cholecalciferol), die bioaktive Form des Vitamins, wird hauptsächlich durch 

Sonneneinstrahlung auf der Haut vom Körper selbst gebildet. Doch in den Wintermonaten 

reicht die natürliche Produktion oft nicht aus, um unseren Bedarf zu decken. Eine geringe 

Sonnenexposition lässt den Vitamin D-Spiegel im Körper schnell sinken,weshalb eine 

zusätzliche Versorgung empfohlen wird. Mit dem LIFE LIGHT® Vitamin D3 die Kraft der Sonne 

erleben - unabhängig von der Jahreszeit! 

Ein gesunder Vitamin D-Spiegel ist entscheidend für unsere Gesundheit und das Wohlbefinden: 

Das "Sonnenvitamin” unterstützt das Immunsystem, fördert gesunde Knochen und Zähne, 

stärkt die Muskulatur und hat eine Funktion in der Zellteilung. 

 

 

  



Verzehrempfehlung 
 

Alle 5 Tage 1 Kapsel unzerkaut mit reichlich Wasser verzehren. 

 

Zutaten 
 

Calciumcarbonat, Überzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose (pflanzl. Kapselhülle), 
Cholecalciferol, Schwarzer Pfefferfrucht-Extrakt (Piper nigrum; 95 % Piperin). 

Nähr-/Inhaltsstoffe 
 
Nähr-/Inhaltsstoffe pro Tagesdosis 1 Kapsel %NRV1 

Vitamin D 50,0 μg / 2.000,0 
I.E 1.000 

Calcium 176,0 mg 22 

Schwarzer Pfefferfrucht-Extrakt 
> davon Piperin 

1,1 mg 
1,0 mg 

** 
** 

1) Prozentsatz der empf. Tagesdosis gem. VO (EU) Nr. 1169/2011 

** keine Nährstoffbezugswerte vorhanden 

Allgemeine Hinweise 
 

Lagerhinweis 

Geschlossen, kühl, trocken und lichtgeschützt außerhalb der Reichweite kleiner Kindern lagern. 

LIFE LIGHT® Markenqualität 

Bioaktives Vitamin D3 plus Calcium zur bedarfsgerechten Ergänzung der täglichen Ernährung 

Für Vegetarier und Veganer geeignet. 

Anwendungsbereich 

Ergänzung der täglichen Ernährung für jedes Alter. 

Vegetarische und vegane Ernährungsweise. 
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