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    PRODUKTINFORMATION 
 
 
Produktbezeichnung: Abtei Immun Komplex 
Produktgruppe: Nahrungsergänzungsmittel 
Verkehrsbezeichnung: Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen und 

Mineralstoffen 
  
Artikel-EAN: 4250752206731 
PZN: 19823477 
Artikelnummer: 5000034669 

 
Zutaten: Dicalciumphosphat; Füllstoffe mikrokristalline Cellulose, vernetzte 
Natriumcarboxymethylcellulose; Vitamin C; Magnesiumoxid; Vitamin E; Eisenfumarat; Zinksulfat; 
Nicotinamid; Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefettsäuren, Siliciumdioxid; Farbstoffe Betenrot, 
Riboflavin, Echtes Karmin; Pantothensäure; Festigungsmittel Polyvinylpyrrolidon; Thiamin; Vitamin A; 
Vitamin B12; Mangansulfat; Vitamin B6; Vitamin D3; Riboflavin; Kupfercarbonat; Folsäure; Chrom(III)-
chlorid; Kaliumjodid; Natriummolybdat; Natriumselenit; Biotin 
 
Verzehrsempfehlung: Erwachsene nehmen je nach Bedarf 1-2 Dragees täglich mit reichlich 
Flüssigkeit (z.B. ½ Glas Wasser) ein. 
 
Inhaltsstoffe: 
Nährstoffe pro 1-2 Dragees % der empf. Tageszufuhr pro 1-2 

Dragees * 
Vitamin A 400-800μg 50 – 100% 
Vitamin D 5 – 10 µg 100 – 200% 
Vitamin E  12 – 24 mg 100 – 200% 
Vitamin C  90 – 180 mg 112,5 – 225% 
Thiamin (B1) 1,2 – 2,3 mg 109 – 209% 
Riboflavin (B2)  1,4 – 2,8 mg 100 – 200% 
Niacin  16 – 32 mg 100 – 200% 
Pantothensäure 6 – 12 mg 100 – 200% 
Vitamin B6 2,1 – 4,2 mg 150 – 300% 
Biotin  75 – 150 µg 150 – 300% 
Folsäure 200 – 400 µg 100 – 200% 
Vitamin B12 3,8 – 7,5 µg 152 – 300% 
Calcium  60 – 120 mg 7,5 – 15% 
Magnesium  40 – 80 mg 11 – 22% 
Eisen 10,5 – 21 mg 75 – 150% 
Kupfer 750 – 1500 µg 75 – 150% 
Jod 75 – 150 µg 50 – 100% 
Zink 5 – 10 mg 50 – 100% 
Mangan 1 – 2 mg 50 – 100% 
Selen 41,3 – 82,5 µg 75 – 150% 
Chrom  30 – 60 µg 75 – 150% 
Molybdän  37,5 – 75 µg 75 – 100% 

* Referenzmenge nach EU-Lebensmittelinformationsverordnung 
 
Sonstige Pflichtangaben: 
Trocken und lichtgeschützt bei Raumtemperatur (15-25ºC) aufbewahren.  
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung 
sowie eine gesunde Lebensweise. 
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Weitere Hinweise: 
Auf den Verzehr weiterer zinkhaltiger Nahrungsergänzungsmittel sollte verzichtet werden. 
Schwangere Frauen sollten aufgrund des Vitamin A-Gehaltes vor Beginn des Verzehrs ihren Arzt 
befragen. 
 
Glutenfrei, laktosefrei, gelatinefrei 
 
Inhalt: 28,64 g; 40 Tabletten 
 
Hersteller:  Perrigo Deutschland GmbH, 

Königstraße 26, DE-70173 Stuttgart 
 
Bitte beachten Sie immer auch die Informationen auf dem Produkt. 


