
 
 

 

Stand der Information: März 2026  1 / 2 

 
 

Verpflichtende Informationen gem. VO (EU) 1169/2011 (LMIV) und Nahrungs-
ergänzungsmittelverordnung (NemV) über vorverpackte Lebensmittel, die 
durch Einsatz von Fernkommunikationstechniken zum Verkauf angeboten 

werden 
 
 

 
Produkt:  EUNOVA® MENOPAUSE RELAX PLUS 

 

 
PZN: PZN-19873802 

 
 
Bezeichnung des Lebensmittels (gem. Art. 9 (1) a) LMIV): 
Nahrungsergänzungsmittel enthält Rotklee, Hopfenspezial-Extrakt und Nährstoffkombination 
 

 
Zutatenverzeichnis (gem. Art. 9 (1) b) LMIV): 
Zutaten: 
Trennmittel: Cellulose; Füllstoff: Dicalciumphosphat; Passionsblumen-Extrakt (Passiflora incarnata 
L. Blatt und Blüte), Magnesium (Magnesiumoxid), Rotklee-Extrakt (Trifolium pratense L., Blatt und 
Blüte), Hopfen-Extrakt (Humulus lupulus L., Blüte), Salbei-Extrakt (Salvia officinalis L., Blatt), 
Vitamin E (DL-alpha-Tocopherylacetat), Stabilisatoren: Vernetzte Carboxymethylcellulose und 
Hydroxypropylmethylcellulose; Pantothensäure (Calcium-D-pantothenat), Vitamin B6 (Pyroxidin-
hydrochlorid), Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, Calciumcarbonat und 
Speisefettsäuren; Überzugsmittel: Isomalt; färbendes Lebensmittelkonzentrat (Apfel, Johannisbeere, 
Rettich, Spirulina). 

 
Nettofüllmenge (gem. Art. 9 (1) e) LMIV): 
30 Tabletten á 943 mg = 28,3 g 
 

 
Anweisungen für Aufbewahrung und/oder Verwendung (gem. Art. 9 (1) g) LMIV): 
An einem trockenen und dunklen Ort unter 25 °C aufbewahren.  
 

 
Verantwortlicher Lebensmittelunternehmer (gem. Art. 9 (1) h) LMIV): 
STADA Consumer Health Deutschland GmbH, Stadastraße 2-18, 61118 Bad Vilbel 
 

 
Empfohlene tägliche Verzehrsmenge (gem. § 4 (2) 2 NemV): 
Verzehrsempfehlung: 
1 Tablette am Abend. Am besten nach dem Essen mit einem Glas Wasser einnehmen.  

 
(Warn-)Hinweise (gem. § 4 (2) 3, 4 und 5 NemV): 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
aufbewahren. Aufgrund fehlender Daten sollten Frauen, bei denen östrogenabhängige Tumore 
diagnostiziert wurden, das Produkt nicht anwenden. Es wird empfohlen Produkte mit Rotklee-
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Isoflavonen ohne ärztliche Rücksprache nicht länger als 3 Monate einzunehmen; im Einzelfall sollte 
vor dem Verzehr ärztlicher Rat eingeholt werden. 

 
Nährwertkennzeichnung der wertgebenden Inhaltsstoffe (gem. § 4 (3) NemV): 

Inhaltsstoff Pro Tablette % NRV* 

Rotklee-Extrakt  
  Davon Isoflavone 

87 mg 
43,5 mg 

** 

Hopfen-Extrakt 
  Davon 8-Prenylnaringenin 

67 mg 
100 µg 

** 

Salbei-Extrakt  45 mg ** 

Passionsblumen-Extrakt 150 mg ** 

Vitamin E 12 mg 100 

Pantothensäure 6 mg 100 

Vitamin B6 1,4 mg 100 

Magnesium  57 mg 15 

 
*% Referenzmenge für Erwachsene nach Lebensmittelinformationsverordnung; 
** Referenzmenge nicht vorhanden 
 

 
 


