
Nähr-/Inhaltsstoffe 

Inhaltsstoffe 1 Beutel (10 
g) NRV1 (10 g) 4 Beutel (Tagesdosis 40 g) NRV1 (4 Beutel) 

Hydrogencarbonat 699 mg ** 2.796 mg ** 

Carbonat 577 mg ** 2.308 mg ** 

Calcium 387 mg 48,5 1.548 mg 194 

Natrium 289,75 mg ** 1.159 mg ** 

Citrat 271,50 mg ** 1.086 mg ** 

Kalium 177,75 mg 9 711 mg 36 

Hydrogenphosphat 125,25 mg ** 501 mg ** 

Phosphat 89,50 mg ** 358 mg ** 

Magnesium 72,25 mg 21 317 mg 84 

Phosphor 41,75 mg 5,75 163 mg 23 

Silicium 32,25 mg ** 129 mg ** 

Zink 1,25 mg 13,5 5 mg 54 

1) Prozentsatz der empf. Tagesdosis gem. VO (EU) Nr. 1169/2011
** Keine Nährstoffbezugswerte vorhanden
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