
PZN: 20047653, 20290721 Datum: 16.01.2026 

Produktname:   
Lagosa Triplex® 

Name und Anschrift des Unternehmens: 

Wörwag Pharma GmbH & Co. KG  

Flugfeld-Allee 24  

71034 Böblingen 
 

Produktname/Verkehrsbezeichnung:  

Lagosa Triplex® 

Nahrungsergänzungsmittel mit Mariendistel (Silymarin), Omega-3 Fettsäuren und Cholin. 

 

Nährstoffe:  

Nährstoff Pro Tagesdosis (2 Kapseln) 

Krillöl 1140 mg 

• davon Phospholipide 638 mg 

• davon Omega-3 Fettsäuren 308 mg 

• davon EPA 171 mg 

• davon DHA 80 mg 

Mariendistelextrakt 100 mg 

• davon Silymarin 80 mg 

Cholin 82,5 mg 

 

Zutaten: 

Krillöl (Lipidextrakt aus dem Krebstier antarktischer Krill (Euphausia superba)), Gelatine 

(Rind), Sonnenblumenöl, Feuchthaltemittel (Sorbit, Glycerin), Mariendistelfrucht-Extrakt 

(Silybum marianum), L-Cholinbitartrat, Farbstoff Eisenoxide und Eisenhydroxide. 

 

Aufbewahrungsbedingung und ggf. Verwendungsbedingung nach dem Öffnen: 

Trocken, lichtgeschützt und nicht über 25 °C lagern. 

 

Nettofüllmenge/Stückzahl: 

63,8 g / 60 Kapseln 

10,6 g / 10 Kapseln 

 

Verzehrsempfehlung: 

Für Erwachsene. Einmal täglich 2 Kapseln mit ausreichend Flüssigkeit einnehmen. 

 

Hinweise:  

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden.  

 

Eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise sind 

von besonderer Bedeutung. Nahrungsergänzungsmittel sind dafür kein Ersatz. 

 

Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. 
 
 


