Fokus Kapseln
PZN 20126625

Inhalt: 60 Kapseln
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Fokus & Konzentration — Mikronihrstoff-Komplex mit Koffein % Bk, Pranonesmaiien
und 312 i ] und Mikronahrstoffen
60 KAPSELN

Die sovita Fokus Kapseln enthalten eine speziell abgestimmte
Kombination aus Aminosauren, pflanzlichen Extrakten sowie
ausgewahlten Mikronahrstoffen, die gezielt die mentale
Leistungsfahigkeit unterstiitzen konnen. Enthalten sind unter anderem L-Tyrosin, Acetyl-L-Carnitin,
Koffein, L-Theanin (aus Griintee), Zink, Vitamin B12 sowie Piperin aus schwarzem Pfeffer.

Diese beiden Omega-3-Fettsauren leisten gemalk EU-Verordnung einen wissenschaftlich belegten
Beitrag zur Erhaltung einer normalen Herzfunktion, sofern taglich mindestens 250 mg EPA + DHA
aufgenommen werden.

Die Formel ist auf Phasen erhohter geistiger Beanspruchung ausgerichtet — ob bei langen
Arbeitstagen, intensiver Konzentration oder anstrengenden Lernphasen.

Eine Kapsel enthilt
L-Tyrosin 200 mg, Acetyl-L-Carnitin 200 mg, Koffein 80 mg, Griiner Teeextrakt 40,8 mg (davon L-
Theanin 40 mg), Zink 1 mg, Schwarzer Pfefferextrakt 1,05 mg (davon Piperin 1 mg), Vitamin B12 1,25

He.

Zutaten
L-Tyrosin; Acetyl-L-Carnitin; Uberzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose (pflanzliche Kapselhiille);
Koffein; Griiner Teeextrakt; Akazienfaser; Zinkbisglycinat; Schwarzer Pfefferextrakt; Vitamin B12

(Methylcobalamin).

Nahrungsergdanzungsmittel

Verzehrempfehlung
Taglich 4 Kapseln mit etwas FlUssigkeit einnehmen.
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Informationen liber Nahrstoffe und Stoffe mit ernahrungsspezifischer Wirkung

ro
Nahrstoff pro Verzehrempfehlung % NRV* Verzehr:mpfehlung % NRV*
(2 Kapseln/Tag) (3 Kapseln/Tag)

L-Tyrosin 400 mg *x 600 mg ek
Acetyl-L-Carnitin 400 mg o 600 mg *%
Koffein 160 mg o 240 mg *x
L-Theanin (aus
Grinem 80 mg o 120 mg ok
Teeextrakt)
Zink 2mg 20 3mg 30
Piperin (aus
Schwarzem 2mg *k 3mg ok
Pfefferextrakt)
Vitamin B12 2,5ug 100 3,75 ug 150

* Nahrstoffbezugswert (NRV) gemaR VO (EU) Nr. 1169/2011
** kein Nahrstoffbezugswert vorliegend
° Zink tragt zu einer normalen kognitiven Funktion bei.

Warnhinweise

e Enthalt Koffein. Nicht empfohlen fir Kinder, Schwangere und Stillende.

e Bei 3 Kapseln (240 mg Koffein, 3 mg Piperin) nicht fir den taglichen
Dauerkonsum geeignet.

e Die maximale Gesamtaufnahme von 400 mg Koffein pro Tag aus allen Quellen
sollte nicht (iberschritten werden.

Besondere Hinweise

e Uberschreiten Sie nicht die empfohlene tigliche Verzehrmenge.

e Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Erndhrung. Achten Sie auf eine gesunde Lebensweise.

e Lagern Sie das Produkt auRRerhalb der Reichweite von kleinen Kindern.
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