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90 Kapseln

e MitVitamin B6 fir Nerven, Psyche & Energie
e Naturliche Pflanzenkraft aus Griffonisa,
Safran & Zitronenmelisse

e Vegan & freivon Zusatzen - ideal Fur
sensible Menschen

ZUSAMMENSETZUNG PRO %NRV*
KAPSEL

Griffonia Extrakt

davon 5-HTP

Safran Extrakt

Zitronenmelisse 25mg -
Extrakt
Vitamin B6 0,21 mg 15 %

*Prozentder N3hrstoffbezugswerte (NRV)laut Verordnung (EU) NR.
1169/2011 **Keine NRV vorhanden

Vegan, glutenfrei, lactosefrei, ohne Gentechnik,

ohne kinstliche Aromen

Herstellungsland: Deutschland

Produktinformation
Griffonia 5-HTP, Safran & Zitronenmelisse
PZN 20134665

NETTO-
m INHALT | EjjLLMENGE

20134665 90 Kapseln 40,59

Natirlich durchatmen. Sanft begleitet.

Stressige Tage, volle To-do-Listen und innere
Unruhe? Unser Griffonia-Safran-Komplex ist Fir all
jene gedacht, die sich zwischendurch bewusst
Momente der Ruhe génnen moéchten. Die sorgfaltig
abgestimmte Kombination aus Griffonia, Safran,
Zitronenmelisse und Vitamin B6 ist ideal Fur Ihre
tagliche Nahrstoffroutine — vegan, natirlich und
durchdacht.

e Griffonia-Extrakt (5-HTP) - stammt aus den
Samen der westafrikanischen Schwarzbohne
und ist ein naturlicher Bestandteil vieler
moderner Nahrstoffformeln

e Safran-Extrakt — aus den BlUtennarben des
Crocus sativus gewonnen, seit Jahrhunderten in
verschiedenen Kulturen geschatzt

e Zitronenmelisse - ein Klassiker der europaischen
PFlanzenkunde mit langer Tradition

e Vitamin B6 - tragt zur normalen Funktion des
Nervensystems bei und verringert Mudigkeit und
Ermidung

Entwickelt Fir moderne Bedirfnisse und Momente
der Selbstfirsorge.

Zutaten:

74 % Griffonia-Extrakt 4:1 (Griffonia Simplicifolia,
enthdlt 30 % 5-HTP), Uberzugsmittel: Hydroxy-
propylmethylcellulose (pflanzliche Kapselhulle), 7 %
Safran-Extrakt (Crocus Sativus L), 6 % Zitronen-
melissen-Extrakt 4:1 (Melissa officinalis L), Pyridoxin
Hydrochlorid

Verzehrempfehlung:
Taglich 1Kapsel mit ausreichend Wasser verzehren.

Wichtige Hinweise

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge
darf nicht Uberschritten werden. AuRerhalb der
Reichweite von kleinen Kindern lagern.
Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fir eine
ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung
sowie eine gesunde Lebensweise.

Hinweis zur Lagerung
Die Dose nach Gebrauch gut verschlossen halten.
KUhl, nicht Uber 25 Grad und trocken lagern.
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Zul3ssige gesundheitsbezogene Angaben:

Vitamin B6 tragt bei zu

einer normalen Cysteinsynthese

einem normalen Energiestoffwechsel

einer normalen Funktion des Nervensystems
einem normalen Homocystein-Stoffwechsel
einem normalen Eiweil3- und
Glykogenstoffwechsel

einer normalen psychischen Funktion

einer normalen Bildung roter
Blutkorperchen

einer normalen Funktion des Immunsystems
der Verringerung von Mudigkeit und
Ermudung

der Regulierung der Hormontatigkeit

ProduktinfFormation
Griffonia 5-HTP, Safran & Zitronenmelisse
PZN 20134665
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