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Krillöl Kapseln  
PZN 20278039 
 
Mit EPA, DHA und natürlichem Vitamin E 
 
Inhalt: 120 Kapseln  
 
Nettofüllgewicht: 79,8 g 
 
 

Die sovita Krillöl Kapseln enthalten reines Krillöl aus dem 
antarktischen Krill (Euphausia superba) – einer besonders 
hochwertigen Quelle für maritimes Omega-3, das natürlich an 
Phospholipide gebunden ist. Pro Tagesdosis (4 Kapseln) werden 
800 mg Krillöl-Phospholipide, darunter 200 mg EPA 
(Eicosapentaensäure) und 100 mg DHA (Docosahexaensäure), 
aufgenommen. 
 

Diese beiden Omega-3-Fettsäuren leisten gemäß EU-Verordnung einen wissenschaftlich belegten 
Beitrag zur Erhaltung einer normalen Herzfunktion, sofern täglich mindestens 250 mg EPA + DHA 
aufgenommen werden.   
 
 

Eine Kapsel enthält  
Phospholipide aus Krillöl 200 mg (davon EPA 50 mg und DHA 25 mg). 
 

Zutaten  
Krillöl (Krebstier - Euphausia superba); Gelatine (bovine Kapselhülle); Feuchthaltemittel: Glycerin.  
 
 

Informationen über Nährstoffe und Stoffe mit ernährungsspezifischer Wirkung  

Nährstoff  
Pro Verzehrempfehlung  

   (4 Kapseln/Tag) 
% NRV* 

Phospholipide aus Krillöl 800 mg ** 

davon EPA 200 mg ** 

davon DHA 100 mg ** 
* Nährstoffbezugswert (NRV) gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011 
** kein Nährstoffbezugswert vorliegend 
° Die positive Wirkung stellt sich bei einer täglichen Aufnahme von 250 mg EPA und DHA ein. 
 
  
Nahrungsergänzungsmittel  
  
 

Verzehrempfehlung  
Täglich 4 Kapseln mit etwas Flüssigkeit einnehmen.  
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Besondere Hinweise  
 

• Überschreiten Sie nicht die empfohlene tägliche Verzehrmenge. 
• Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 

Ernährung. Achten Sie auf eine gesunde Lebensweise. 
• Lagern Sie das Produkt außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern. 

  


