Zutaten Magnesium Komplex

Magnesiumoxid (400 mg), Trimagnesiumdicitrat (300 mg), Magnesiumbisglycinat (300 mg), Magnesiummalat
(300 mg), Magnesium-L-Ascorbat (300 mg); Kapselhiille: Pflanzliche Hydroxypropylmethylcellulose (HPMC).
Davon insgesamt 400 mg Magnesium pro Tagesportion (2 Kapseln).

Zugelassene gesundheitsbezogene Aussagen

* Magnesium tragt zur Verringerung von Miidigkeit und Ermiidung bei.*
* Magnesium tragt zum Elektrolytgleichgewicht bei.*

« Magnesium tragt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei. *

* Magnesium fragt zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei.*
« Magnesium tragt zu einer normalen Muskelfunktion bei.*

* Magnesium fragt zu einer normalen Eiweillsynthese bei.*

* Magnesium fragt zur normalen psychischen Funktion bei.*

* Magnesium tragt zur Erhaltung normaler Knochen bei. *

* Magnesium tragt zur Erhaltung normaler Z&hne bei.*

» Magnesium hat eine Funktion bei der Zellteilung.*



