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Magnesium-L-Threonat Magtein® Kapseln 
Nahrungsergänzungsmittel mit Magnesium  

 Patentierter Markenrohstoff Magtein®: Magnesium an den Vitamin C-Metaboliten L-
Threonsäure gebunden (Magnesium-L-Threonat) 

 Pro Kapsel 680 mg Magnesium-L-Threonat 

 Für die normale psychische Funktion und des Nervensystems und den Energiestoffwechsel 
sowie zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung 

 Magtein® - auch bekannt als das Gehirn-Magnesium der Premiumklasse 

 Besonders gute Verträglichkeit, auch für Menschen mit empfindlichem Magen & Darm  

PZN: 20516929 

Artikel-Nr.: 20516929 

Inhalt: 90 Kapseln 

Zutaten: Magnesium-L-Threonat1, Überzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose 

Die Magnesiumverbindung Magnesium-L-Threonat als patentierter Premium-Rohstoff Magtein® ist eine 
spezielle Form von Magnesium, die für ihre besonders hohe Bioverfügbarkeit bekannt ist. 

1Magtein®. Magtein® is a trademark of and is licensed exclusively by ThreoTech LLC. 
 

Zusammensetzung Je Tagesdosis* (3 Kapseln) NRV** 
Magnesium*** 147 mg 39 % 
 
*= 3 Kapseln  
**= Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte gem. VO (EU) NR. 1169/2011 
***= aus 2.000 mg Magtein® (Magnesium-L-Threonat) 

Verzehrempfehlung:  

Täglich 3 Kapseln über den Tag verteilt mit je 200 ml Wasser einnehmen. 

Hinweise:  

Die angegebene, empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise. 

Aufbewahrung: Geschlossen, kühl, trocken, lichtgeschützt und außerhalb der Reichweite von 
Kindern lagern.  
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