
Nahrungsergänzungsmittel

Was ist Lyranda® direkt?
Das Direktgranulat kombiniert die essentielle Aminosäure L-Lysin (1.000 mg pro Stick) 
mit entscheidenden Mikronährstoffen für das Immunsystem, die Haut und Schleimhäute:

• �Zink, Selen, Vitamin C, Vitamin D, Vitamin B6, Vitamin B12 und Folsäure tragen zu 
einer normalen Funktion des Immunsystems bei.

• Vitamin B2 trägt zur Erhaltung normaler Schleimhäute und normaler Haut bei.
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Was bietet Lyranda® direkt? 

4 Aufnahme von innen 

4 einfach im Mund zergehen lassen 

4 sehr gut verträglich

4 zuckerfrei

Lyranda® direkt – ein Qualitätsprodukt von 
Mit Lyranda® direkt haben Sie sich für ein wertvolles Produkt der Marke Orthoexpert® 
entschieden. Orthoexpert® steht für wissenschaftlich fundierte Mikronährstoffpräparate und 
ist eine Marke aus dem Hause Weber & Weber. Unser Unternehmen stellt mit modernen 
Gesundheitsprodukten sowie phytotherapeutischen und homöopathischen Arzneimitteln  
schon seit über 70 Jahren die natürliche Erhaltung Ihrer Gesundheit in den Mittelpunkt.

Wir wollen ganz einfach, dass es Ihnen gut geht.

Haben Sie Fragen zu Lyranda® direkt?
Gerne beantworten wir Ihre Fragen unter der Tel.-Nr. 08143 927-0 oder schreiben Sie uns 
eine E-Mail an info@lyranda.de. Besuchen Sie uns auch im Internet unter www.lyranda.de.



Verzehrempfehlung für Jugendliche und Erwachsene: 
3 x täglich über den Tag verteilt den Inhalt eines Sticks (3 g) direkt auf die Zunge geben und 
langsam im Mund zergehen lassen. 
Kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken.  
Die empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene,  
abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. 
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern!

Hinweise:  Während der Anwendung von Lyranda® direkt sollten Sie keine weiteren 
zinkhaltigen Nahrungsergänzungsmittel einnehmen. Enthält Sorbit. 

Kinder ab 4 Jahren können täglich den Inhalt eines Sticks einnehmen.

Packungsgröße: 15 Sticks à 3 g = 45 g

Weitere Lyranda® Produkte in vergleichbarer Zusammensetzung: 
Die patentierte Kautablette mit Limettengeschmack im Röhrchen: 
15 Kautabletten à 4,7 g = 70,5 g 
Die patentierte Kautablette mit Ananasgeschmack im Sachet:  
20 Kautabletten à 4,7 g = 94 g 
28 Kautabletten à 4,7 g = 131 g

Stand der Information: 06/2026

* 1 Tagesportion entspricht 3 Sticks
** NRV=Nährstoffbezugswerte nach EU-Verordnung Nr. 1169/2011
*** NRV nicht festgelegt
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pro Tages- % NR Nahrungsergänzungsmittel mit L-Lysin, 
Mineralstoffen, Vitaminen + Bioflavonoiden. 
Mit Süßungsmittel.

Zutaten: Füllstoff: Sorbit; L-Lysin HCl; Vitamin C; 
Säuerungsmittel: Citronensäure; Verdickungsmittel: 
Natrium-Carboxymethylcellulose; Aromen;  
Zinkcitrat; pflanzliches Fett, ganz gehärtet (Raps); 
Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren; 
Süßungsmittel: Steviolglycoside aus Stevia;  
Vitamin B2; Vitamin B6; Citrus-Bioflavonoide;  
Folsäure; Natriumselenat; Vitamin B12; Vitamin D.
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