PRODUKTINFORMATION
Life-Base-Pro

Berberin, PQQ & SAMe

Beschreibung

v enthalt Pflanzenextrakte aus Berberin, Ashwagandha-Wurzel, Zimt,
Zitronenmelisse und Kaktusfeigen

ergdnzt mit Pilzextrakten aus Hericium und Shiitake

kombiniert fUnf B-Vitamine (Riboflavin, B6, D-Biotin, Folat und B12)
mit Zink und Chrom

v Riboflavin, Vitamin B6, Folat und Vitamin BI2 tragen zur Verringe-
rung von Mudigkeit und Ermidung bei

v Zink trdgt zu einer normalen DNA-Synthese bei und hat eine Funk-
tion bei der Zellteilung

v abgerundet mit den funktionellen Inhaltsstoffen Betain, SAMe und

v mit den Markenrohstoffen KSM-66® (Ashwagandha), Quatrefolic®
(Folat) und MGCPQQ® (PQQ)

v entwickelt in Zusammenarbeit mit Prof. Dr. rer. nat. Michaela Doll

v hochste Rohstoffqualitdt aus deutscher Herstellung

Menschen unterscheiden sich nicht nur in ihren genetischen Vorausset-
zungen, sondern auch in Erndhrung, Lebensstil und den Einflissen ihrer
Umwelt. Die Epigenetik beschdftigt sich mit der Frage, wie diese Faktoren
die Aktivitdt von Genen beeinflussen kdnnen, ohne die DNA-Sequenz
selbst zu ver@ndern. Sie tr&gt dazu bei, das Zusammenspiel von
genetischer Veranlagung und duBeren Einflissen besser zu verstehen.

Auf dieser wissenschaftlichen Grundlage wurde die yourEPI-Linie von
NatuGena in Zusammenarbeit mit Prof. Dr. rer. nat. Brigitte Konig und Prof.
Dr. rer. nat. Michaela DAl entwickelt. Sie greift Erkenntnisse aus Epigene-
tik, Biochemie und Erndhrungswissenschaft auf und setzt diese in einer
thematisch gegliederten Produktlinie um.

Sie umfasst die vier Bereiche Erndhrung, Lifestyle, Hormone und Athletik.
Diese Einteilung erleichtert die Orientierung innerhalb der yourEPI-Pro-
duktlinie. Die Produkte kombinieren Mikron&hrstoffe mit weiteren
Inhaltsstoffen in einer fur ihren jeweiligen Themenschwerpunkt
angepassten Rezeptur.
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Standards EN 1SO 9001, GMP und HACCP hergestellt.
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Produktdaten

ART Nahrungsergdnzungsmittel
ARTIKELNUMMER 2300025

GTIN 0426063577256 |1 | I I AN 1 ANEA
PPN 1120840920 12

PZN AT 6157866

PZN DE 20840920

INHALT 90 Kapseln (30-Tage-Packunqg)

GEWICHT NETTO 56,89 g

yourEPI Life-Base-Pro

Das Nahrungsergdnzungsmittel Life-Base-Pro von yourEPI kombi-
niert Pflanzen- und Pilzextrakte mit bioaktiven B-Vitaminen, Mineral-
stoffen und weiteren funktionellen Inhaltsstoffen. Die Rezeptur enthdlt
unter anderem die Markenrohstoffe KSM-66®, Quatrefolic® und
MGCPQQ® und wurde um Pilzextrakte aus Hericium und Shiitake
erweitert, die den vormals enthaltenen Schopf-Tintling ersetzen.

Pflanzen- und Pilzextrakte

Das Produkt enthdlt eine Kombination aus finf Pflanzen- und zwei
Pilzextrakten. Mit dabei sind Extrakte aus Berberin, Ashwagandha-
Wurzel, Zimt, Zitronenmelisse und Kaktusfeigen. Sie enthalten ein
breites Spektrum natirlicher Pflanzen- und Pilzinhaltsstoffe, darunter
Alkaloide, Polyphenole, Flavonoide, Withanolide und Poly-
saccharide.

Ashwagandha-Wurzel ist als Markenrohstoff KSM-66® enthalten,
ein patentierter Rohstoff mit einem standardisierten Anteil an
Withanoliden.

Extrakte aus Hericium und Shiitake bilden den Pilz-Anteil der
Rezeptur. Sie ersetzen den vormals enthaltenen Schopf-Tintling,
wodurch sich die Gesamtmenge an Pilzextrakten auf 300 mg pro
Tagesdosis (3 Kapseln) erhoht.

Bioaktiver B-Vitamin-Komplex

Der enthaltene B-Vitamin-Komplex umfasst Riboflavin (Vitamin B2),
Vitamin Bé, Biotin (Vitamin B7), Folat (Vitamin B9) und Vitamin BI2.
Alle funf liegen in bioaktiver Form vor. Folat ist als Markenrohstoff
Quatrefolic® Teil der Formulierung.

Riboflavin, Vitamin Bé, Folat und Vitamin B12 tragen zur Verringerung
von Mudigkeit und ErmUdung bei. Folat, Vitamin B6 und B12 tragen
zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel bei. Folat und Vitamin
B12 haben eine Funktion bei der Zellteilung. Vitamin B6 trcigt zur
Regulierung der Hormontdtigkeit bei.
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Mineralstoffe Inhaltsstoffe
Die enthaltene Mineralstoffkombination setzt sich aus Zink und Chrom
zusammen. Sie liegen in Form der organischen Mineralstoffverbindungen PRO TAGESDOSIS NRV!
Zinkcitrat und Chrompicolinat vor. Zink trégt zu einer normalen DNA- (3 KAPSELN)
Synthese bei und hat eine Funktion bei der Zellteilung. Chrom tragt zu )
einem normalen Stoffwechsel von Makrondhrstoffen bei. Berberin 350 mg
PQQ (MGCPQQ®)? 10 mg
Weitere funktionelle Inhaltsstoffe SAMe 120 mg
Ergdnzt wird die Rezeptur durch SAMe (S-Adenosyl-L-Methionin), Betain Betain 100 mg
und Pyrrolochinolinchinon (PQQ) als Markenrohstoff MGCPQQ®.
SAMe ist eine korpereigene Verbindung, die an Stoffwechselprozessen (A;Srwh\i]v%%%r)\?g;]—)wurzel—Extrokt 150 mg
beteiligt ist. Betain ist auch als Trimethylglycin bekannt und kommt '
natirlicherweise unter anderem in Spinat, Roter Bete und Vollkorn- _ davon Withanolide 75 m
produkten vor. Eine Tagesdosis (3 Kapseln) enthdlt 350 mg = Mg
Eine Packung yourEPI Life-Base-Pro enthdlt 90 Kapseln und ist fir 30 Hericium-Extrakt 150 mg
Tage ausgelegt. Es ist vegan und frei von Laktose sowie Gluten. - davon Polysaccharide 60 mg
Shiitake-Extrakt 150 mg
Verzehrsempfehlung - davon Polysaccharide 60 mg
I-mal taglich 3 Kapseln. Optimal ist der Verzehr mindestens 30 Minuten Kakiusfeigen-Extrakt (4:1) 80 mg
vor oder 90 Minuten nach einer Mahlzeit mit 250 ml stillem, lauwarmem
Wasser oder wahlweise mit einer halben frisch gepressten Zitrone. Zitronenmelissen-Extrakt (10:1) 160 mg
Zimt-Extrakt (5:1) 150 mg
Zutaten Chrom 40 pg 100
Berberin-Fruchtextrakt, Uberzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose Zink 10 mg 100
(HPMCQ); Zitronenmelissen-Extrakt (10:1), Shiitake-Extrakt, Ashwagand- T L ,
ha-Wurzel-Extrakt (KSM-66®) (12:1), Zimt-Extrakt (5:1), Hericium-Extrakt, Vitamin B2 (RSP; bioakiiv) 14 mg 100
S-Adenosylmethionin, Betainanhydrat, Kaktusfeigen-Extrakt (4:1), Zinkcitrat, Vitamin B6 (P5P; bioakfiv) 1.4 mg 100
Pyrrolochinolinchinon-Dinatriumsalz (MGCPQQ®), Pyridoxal-5-Phosphat,
Riboflavin-5-Phosphat, Methyltetrahydrofolat (Quatrefolic®), Vitamin B7 (D-Biotin; bioaktiv) 50 ug 100
Ch icolinat, D-Biotin, Methylcobalamin. N . .
fompicelina olin, Methylcobaiomin Vitamin B9 Folsdure (Quatrefolic®)4 200 100
(5-MTHF; bioaktiv) HI
Vitamin BI2 (Methylcobalamin; 2519 100

farbstofffrei

bioaktiv)

Referenzmengen fur den durchschnittlichen Erwachsenen nach VO (EU) 1169/2011 (in %).
2MGCPQQE® is a registered trademark of MGC (Japan).

glutenfrei 3KSM-66@ is a registered trademark of Ixoreal Biomed Inc.
4Quatrefolic® is a Registered Trademark of Gnosis S.p.A.
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Rechtliche Hinweise Inhaltsstoffe

Dieses Produkt dient der Erndhrung und berihrt deshalb nicht das

Heilmittelwerbegesetz (HWG). Ein guter Erndhrungsstatus kann dem Or- PRO KAPSEL NRV!
ganismus helfen Erkrankungen vorzubeugen oder diese zu Uberwinden. Berberi 116,66
Alle zu dem Produkt getroffenen Aussagen beschreiben Eigenschaften eroerin 100 Mg
und physiologische Wirkungen, die bei Konsumenten natirlicherweise PQQ (MGCPQQ®)? 3,33 mg
unterschiedlich ausfallen kdnnen, und stellen keine Heil- oder Gesund- '
heitsversprechen dar. SAMe 40 mg

Betain 33,33 mg
thrungserganzungsmlﬂel Ashwagandha-Wurzel-Extrakt SEImG

. . ) o (KSM-66®)32 (12:1)
Nahrungsergdnzungsmittel sollten nicht als Ersatz fur eine ausgewogene

und abwechslungsreiche Erndhrung und fir eine gesunde Lebenswei- - davon Withanolide 2,5 mg
se verwendet werden. AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern

aufbewahren. Verschlossen, kihl, frocken und lichtgeschiitzt lagemn. Die Hericium-Extrakt 50 mg

angegebene Iempfohlene Toghche Verzehrlsmenge darf nicht Uberschrit- - davon Polysaccharide 20 mg

ten werden. Dieses Nahrungsergdnzungsmittel sollte nur von Erwachse-

nen, mit Ausnahme von schwangeren und stillenden Personen, verzehrt Shiitake-Extrakt 50 mg

werden.’

s GemdB Verordnung (EU) 2015/2283. - davon Polysaccharide 20mg
Kaktusfeigen-Extrakt (4:1) 26,67 mg

Reinsubsianzen-Prinzip Zitronenmelissen-Extrakt (10:1) 53,33 mg

. ) ) ) ) Zimt-Extrakt (5:1) 50 mg

Nur N&hrstoffe (keine Hilfsstoffe, keine Farbstoffe, laut Gesetz keine Kon-

servierungsstoffe, keine technologischen Zusdtze wie Binde- und Trennmit- Chrom 13,33 ug 33,33

tel, keine versteckten Zusatzstoffe, frei von Gluten, Geschmacksverstarkern, i

Laktose, Aromen, Soja). Zink 3,33 mg 33,33
Vitamin B2 (R5P; bioaktiv) 0,47 mg 33,33
Vitamin B6 (P5P; bioaktiv) 0,47 mg 33,33
Vitamin B7 (D-Biotin; bioaktiv) 16,67 ug 33,33

Vitamin B9 Folsiure (Quatrefolic®)*

(5-MTHF; bioaktiv) 6667 He -

Vitamin B12 (Methylcobalamin;

bioaktiv) 0,83 ug 33,33

farbstofffrei

. Referenzmengen fur den durchschnittlichen Erwachsenen nach VO (EU) 1169/2011 (in %).
glutenfrei 2MGCPQQ® is a registered trademark of MGC (Japan).
3KSM-66@ is a registered trademark of Ixoreal Biomed Inc.
4Quatrefolic® is a Registered Trademark of Gnosis S.p.A.
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