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plantoCAPS® PRO | BIOTIC BALANCE
Zehn Bakterienkulturen hochdosiert kombiniert mit Inulin aus der
Zichorienwurzel – vegan und ohne Zusatzstoffe

PZN DEUTSCHLAND

20943761
PZN ÖSTERREICH

6155991
EAN

0724884773989
NETTOFÜLLMENGE

22 g · 60 Kapseln

PRODUKTBESCHREIBUNG

PRO | BIOTIC BALANCE vereint eine Kombination aus zehn
sinnvoll ausgewählten Bakterienstämmen sowie den
natürlichen, wasserlöslichen Ballaststoff Inulin aus
Zichorienwurzel-Extrakt.

Unser Darm ist das Zentrum und Heimat unseres größten
Immunorgans, der intestinalen Mukosa (Darmschleimhaut).
Das dortige Mikrobiom ist ein belebter Ort, in dem eine
Vielzahl von Bakterienkulturen beheimatet ist. Insbesondere
im Dickdarm findet sich eine dichte Population von
Bakterien mit rund 100.000 Milliarden Keimen aus über 400
verschiedenen Arten, die zusammen eine über einen
Kilogramm schwere Darmflora bilden. Hierbei sind
Lactobakterien und Bifidobakterien besonders präsent.

PRO | BIOTIC BALANCE Kapseln sind ein Premium-Produkt
und beinhalten eine ausgewählte Mischung von
Bakterienstämmen mit Milliarden von vermehrungsfähigen
(KBE - Kolonie-bildender Einheiten) Bakterien pro
Tagesdosis. Zusätzlich ist der Ballaststoff Inulin enthalten,
der als unverdaulicher Nahrungsbestandteil, quasi als
„Futter“ für die Darmbakterien, fungiert.

Gesundheitliche Vorteile
Die Wichtigkeit eines gesunden Darms steht außer Frage und
ist wissenschaftlich sehr gut dokumentiert. PRO | BIOTIC
BALANCE Kapseln stellen Milliarden von
vermehrungsfähigen Bakterien pro Tagesdosis aus
verschiedenen Bakterienstämmen bereit. Die umfassenden
Funktionen des Mikrobioms sind Gegenstand zahlreicher
Forschungen, und es ist bekannt, dass eine breite Palette
verschiedener Bakterienstämme dem Darm zugutekommt.
Moderne Forschungsergebnisse unterstreichen, dass diese
Bakterienstämme einander in ihrer Funktion unterstützen
können.

Ist die Anwendung einfach?
JA, PRO | BIOTIC BALANCE kann über einen längeren
Zeitraum und vor allem regelmäßig eingenommen werden.

Bitte beachten Sie, dass bei gleichzeitiger Einnahme von
Antibiotika ein zeitlicher Abstand von zwei bis drei
Stunden empfohlen wird.

Eine Packung enthält 60 Kapseln – Sie kommen daher bei
einer empfohlenen Tagesdosis von zwei Kapseln einen
ganzen Monat lang mit einer Packung aus.

ZUTATEN

Inulin aus Zichorienwurzel (Cichorium intybus) Extrakt,
Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle),
Bakterienstamm Mischung (Bifidobacterium infantis,
Bifidobacterium lactis, Enterococcus faecium, Lactobacillus
brevis, Lactobacillus delbrueckii ssp. bulgaricus,
Lactococcus lactis, Lactobacillus acidophilus, Lactobacillus
casei, Lactobacillus plantarum, Lactobacillus rhamnosus)

MERKMALE

vegan vegetarisch laktosefrei glutenfrei

ohne Gentechnik ohne Aromastoffe ohne Farbstoffe

ohne Binde- und Trennmittel

ohne konservierende Antioxidationsmittel

HINWEISE UND AUFBEWAHRUNG

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine
ausgewogene abwechslungsreiche Ernährung sowie eine
gesunde Lebensweise. Nicht für Schwangere geeignet.
Außerhalb der Reichweite kleiner Kinder sowie kühl und
trocken lagern.

NÄHRWERTDEKLARATION

Zusammensetzung pro Tagesdosis Menge NRV*

Bakterienstamm 60mg -

Inulin 520mg -

* Prozentsatz der Referenzmenge für die tägliche Aufnahme
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VERZEHREMPFEHLUNG

2 Kapseln täglich mit viel Flüssigkeit verzehren. Bei
gleichzeitiger Einnahme von Antibiotika wird ein zeitlicher
Abstand von 2–3 Stunden empfohlen. Die angegebene
empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten
werden.

VERKEHRSBEZEICHNUNG

Nahrungsergänzungsmittel

NETTOFÜLLMENGE

22 g · 60 Kapseln

Seite 2 von 2


