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plantoCAPS® Q10 | AKTIV
Coenzym Q10 als Ubiquinon mit gepuffertem Vitamin C, hochdosiert &
vegan – für Energiestoffwechsel und Zellschutz

PZN DEUTSCHLAND

20943778
PZN ÖSTERREICH

6156016
EAN

0724884773996
NETTOFÜLLMENGE

22 g · 60 Kapseln

PRODUKTBESCHREIBUNG

Q10 | AKTIV enthält Coenzym Q10 als Ubiquinon in
Kombination mit gut verträglichem gepuffertem Vitamin
C sowie dem Pflanzenextrakt der Acerolakirsche als
zusätzliche natürliche Vitamin-C-Quelle.

Das Coenzym Q10 zählt zur Gruppe der Ubichinone und ist in
den energieproduzierenden „Kraftwerken“ der Zellen, den
sogenannten Mitochondrien, aller Lebewesen zu finden. Q10
ist eine natürliche Substanz, die einerseits durch die
Nahrung aufgenommen wird, andererseits im Körper
hergestellt werden kann. Die Eigenproduktion nimmt jedoch
mit zunehmendem Alter ab. Interessanterweise findet sich
besonders hohe Konzentrationen von Coenzym Q10 in
Organen, in denen viel Energie benötigt wird, wie zum
Beispiel in Herz, Leber, Gehirn, Niere oder der Muskulatur.

Gesundheitliche Vorteile
Diese Kapseln enthalten eine synergetische Mischung aus
wertvollen natürlichen Substanzen. Das enthaltene Coenzym
Q10 fungiert als Ubiquinon in Kombination mit natürlichem
Vitamin C, das für seine antioxidativen Eigenschaften
bekannt ist und zusätzlich das Immunsystem unterstützt.

Ist die Anwendung einfach?
JA, Q10 | AKTIV kann über einen längeren Zeitraum und vor
allem regelmäßig eingenommen werden. Eine Packung
enthält 60 Kapseln – Sie kommen daher bei einer
empfohlenen Tagesdosis von einer Kapsel zwei ganze
Monate lang mit einer Packung aus.

ZUTATEN

Calcium-L-ascorbat, Coenzym Q10, Acerola (Malpigha
glabra) Extrakt, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle)

MERKMALE

vegan vegetarisch laktosefrei glutenfrei

ohne Gentechnik ohne Farbstoffe ohne Aromastoffe

ohne Binde- und Trennmittel

HINWEISE UND AUFBEWAHRUNG

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine
ausgewogene abwechslungsreiche Ernährung sowie eine
gesunde Lebensweise. Nicht für Schwangere geeignet.
Außerhalb der Reichweite kleiner Kinder sowie kühl und
trocken lagern.

NÄHRWERTDEKLARATION

Zusammensetzung pro Tagesdosis Menge NRV*

Coenzym Q10 100mg -

Vitamin C 115mg 144%

- aus Acerola Extrakt 15mg -

- aus Calcium-L-ascorbat 100mg -

* Prozentsatz der Referenzmenge für die tägliche Aufnahme

VERZEHREMPFEHLUNG

1 Kapsel täglich mit viel Flüssigkeit verzehren. Die
angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht
überschritten werden.

VERKEHRSBEZEICHNUNG

Nahrungsergänzungsmittel

NETTOFÜLLMENGE

22 g · 60 Kapseln
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