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Coffein dringt ein,
obwohl das Shampoo
ausgespult wird

Das Coffein in diesen Shampoos
beugt der hormonbedingten Erschép-
fung der Haarproduktion vor. Der
Wirkstoff dringt schon bei der Haar-
wische bis in den Haarfollikel vor.
(Nach 120 Sek.
Einwirkzeit
nachweisbar.)

Die Coffein-
Shampoos
aktivieren die
Haarwurzel
schon beim
Waschen -

Wieviel Coffein ist eigentlich im
Coffein-Shampoo?

Die Menge an Coffein ist so bemessen,
dass Coffein den ganzen Tag im Haarfol-
likel verfiigbar ist und so gegen den Ein-
fluss von Testosteron vorbeugen kann.
Da das Shampoo von auflen angewendet
wird, ist die Coffein-Menge, die durch
den Haarkanal in den Kérper eindringt,
unbedenklich selbst fiir Personen, die
empfindlich auf Coffein reagieren.

Muss ich mir jeden Tag die Haare mit
Plantur 39 Coffein-Shampoo waschen?

Wenn die Haarwurzeln durch eine
erbliche Veranlagung empfindlich gegen
Teslosteron reagieren, brauchen Sie
jeden Tag eine dauerhafte Vorsorge. Die
regelmiflige Anwendung des Coffein-
Shampoos aktiviert also die Haarwurzel
nachhaltig und schafft so die Vorausset-
zung fiir kriftigen und gesunden Haar-
wuchs. Alternativ sollten Sie an Tagen,

‘an denen Sie Thre Haare nicht waschen,

das Coffein-Tonikum in die Kopfhaut

einmassieren, um den Haarwurzeln aus-
reichend Wachstumsenergie zu geben.

Die Plantur39 Coffein-Shampoos sind
speziell auf den Zustand Threr Haare
abgestimmt.

Das Coffein-Shampoo fiir feines,
briichiges Haar enthilt bewusst nur
schwach dosiert weichmachende Haar-
pflegestoffe, damit die Frisur ihr Volumen
behilt. Zur Verbesserung der Kimmbar-
keit wenden Sie am besten die Plantur 39-
Struktur-Pflege an, die wichtige Haarauf-
bau- und Pflegestoffe enthalt.

Das Coffein-Shampoo fir strapaziertes,
coloriertes Haar mit natiirlichen Weizen-
ausziigen und Provitamin B5 pflegt und
repariert. Die beanspruchte Haarstruktur
wird geglittet, das Haar erhilt einen
intensiven Glanz.

Noch Fragen oder Anregungen?
Informieren Sie sich im Internet
unter www.Plantur39.de

Geschwachtes Haar
beim Frisieren nicht
unnotig strapazieren

Plantur 39 Struktur-Pflege Versorgt

-das Haar mit Aufbaustoffen aus

einem Provitamin B5-Hydropolymer-
Komplex fiir bessere Frisierbarkeit
und Widerstandskraft der Haare.
Speziell geeignet zur Haarpflege bei
diinnem und briichigem Haar und
bei strapaziertem, coloriertem Haar.

Die Struktur-Pflege
gibt Kdmmbarkeit
und Volumen

Wenn der Haaraus-
fall zu schlimm wird,
empfiehlt sich die
Aullen-Innen-Kur

Diese Kur wirkt auf zweifache Weise
gegen die vorzeitige Erschopfung der
Haarwurzeln. Das Coffein-Serum
wird auf die Kopthaut aufgetragen
und einmassiert. So gelangen die
Wirkstoffe direkt in den Haarfollikel,
die Haarwurzeln bekommen ausrei-
chend Wachstumsenergie. Ergdnzend
werden dazu taglich zwei Haar-Aktiv-
Kapseln verzehrt. Die darin enthal-
tenen Vitalstoffe (z.B. Biotin), Spuren-
elemente und Traubenkernextrakt
unterstiitzen die optimale Versorgung
der Haarwurzel, fiir kraftiges Haar.
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Die AuBBen-Innen-Kur gegen die vor-
zeitige Erschopfung der Haarwurzel

Eine Kurbehandlung ist insbesondere
notwendig, wenn starke Haarausfall-
Schiibe auftreten oder zu erwarten sind.

Dies ist hdufig zu Beginn der Anwen-
dung von Plantur 39 Produkten
sinnvoll, um eine akuten hohen Haar-
ausfall zu reduzieren.

Die Behandlung sollte immer {iber
mindestens 2-3 Monate hinweg
durchgefiihrt werden, damit sich die
Haarwurzeln regenerieren koénnen.

Generell ist die Auflen-Innen-Kur
auch bei briichigem, feinem und
kraftlosem Haar zu empfehlen.

Inhalt: 30 Ampullen und 60 Kapseln

Bitte fragen Sie auch lhren
Apotheker oder Friseur.

Bezugsquellen unter
www.Plantur39.de
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Keine Panik bei hormon-
bedingtem Haarausfall

In der Menopause (Wechseljahre) gerit der Hormon-
haushalt einer Frau aus dem Gleichgewicht und stort

das Haarwachstum.

Der Hintergrund: Die Haarwurzel der Frau ist bis zur
Menopause (Wechseljahre) durch einen hohen Anteil
weiblicher Hormone (Ostrogen) geschiitzt. Danach
sinkt dieser Anteil und der Einfluss der mannlichen
Hormone nimmt zu. Die Folge: Das Haar wird diin-
ner, fillt vorzeitig aus, die Kopfhaut wird sichtbar, der

Haaransatz geht zuriick.

~ nimmt zu:
Ostrogen-
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Die Produkte von
Plantur 39 helfen
nachweislich mit
Ihren speziellen
Formulierungen,
diesen Haar-
problemen vor-
zubeugen.

Warum die Coffein-Behandlung
mit Plantur 39 so wirksam ist

Dieses Tonikum enthilt Coffein gegen den zunehmenden
Einfluss von Testosteron — weiterhin das Haarvitamin Niacin
und Zinksalze fir eine bessere Kriftigung des Haarwuchses.
Zusitzlich sind Bioaktivstoffe enthalten: z.B. Genistein aus der
Soja-Pflanze. Soja-Extrakte werden
mit gutem Erfolg als Hormonersatz-
Therapie bei Frauen in der Meno- _
pause empfohlen. Ergiebig fir | \l
40 bis 50 Anwendungen

Die Struktur-Pflege
enthilt einen Provita—\ A

Den Coffein-Shampoos sind Phytoflavone
aus dem weiflen Tee zugefiigt (besonders
schonend gewonnene Wirkstoffe aus der
Tee-Pflanze), die die Widerstandskraft in
der Kopfhaut und dem Haarfollikel ver-
bessern. Phytoflavone wirken als Radikal-

schutz und verbessern die Regeneration.
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Der Coffein-Wirkstoff-Komplex der
AuBen-Innen-Kur wird ergénzt mit wert-

oo
\]w / vollen Inhaltsstoffen aus der Traubensilber-

kerze (C1m1c1fuga racemosa) und natiir-

min B5-Hydropoly-
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sere Frisierbarkeit und
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lichem Soja (Glycine
soja). Diese erganzen
. sich in der Schutzwir-
Sormpiien| | kung von auflen und
innen und kriftigen
die geschwiéchten
Haarwurzeln.

“ﬁ 1L

Wichtig fur den Erfolg:

Das Tonikum jeden Tag einmal einmassieren

Der Phyto-Coffein-Complex dringt
schnell in die Kopthaut und den
Haarfollikel ein und bildet dort

ein Wirkstoffdepot, das bis zu 24
Stunden vorhilt.

Um die Haarwurzeln stetig mit
ausreichend Energie zu versor-
gen und dem Erschlaffen des
Haarwachstums vorzubeugen,
ist eine tagliche Anwendung

absolut wichtig!

Das Liquid mit der Dosierspitze di-
rekt scheitelweise auf die Kopthaut
auftragen, so dass es in die gesamte
Kopfhaut massiert werden kann.
Tipp: Wenden Sie das Tonikum
abends an und biirsten Sie morgens
das Haar durch, dann wird die
Frisur nicht beeintrachtigt.

Kann ich zusdtzlich zum Cofjein-
Tonikum auch noch andere Styling-
Produkte (Gel, Wachs, Haarspray
und -lack) verwenden?

Ja, warten Sie nach dem Einmassieren
des Tonikums ca. 3 Minuten, bis es
eingezogen ist. Blirsten Sie das Haar
gut durch und verwenden Sic erst
dann das Styling-Produkt.

Ist der Alkohol im Tonikum nicht
schadlich?

Alkohol ist nicht ungesund fiir die
Kopthaut und hat keine negativen Ef-
fekte auf das Haar. Dank des Alkohols
zieht Plantur 39 rasch ein und trans-
portiert die Wirkstoffe auch durch
fettige Hautschichten. Das ist wichtig,
wenn man jeden Tag Plantur 39 an-
wenden, aber nicht tiglich dic Haare
waschen will.

Seit wenigen Wochen nehme ich tiglich
das Plantur 39 Coffein-Tonikum und
stelle vermehrt Haarausfall fest

In seltenen Fillen kann voriibergehend
ein erhohter Haarausfall auftreten. Die-
sen Vorgang nennt man ,,Shedding®
Durch die intensive Kopfmassage
— . konnen Haare, die ohnehin
schon in der Ruhephase sind,
verstirkt aus dem Follikel
herausmassiert werden.
Nach 3 bis 4 Monaten
geht dieser erhohte
Haarausfall aber wieder
zuriick und die Haar-
wuchszyklen konnen sich
regenerieren.

Das Coffein-Tonikum

schitzt die Haar-
wurzel, kréftigt das

Haarwachstum



