Adler Ortho Aktiv Kapseln Nr. 4

Vitamin C 1368 180 mg 225%
Schwarzer Pfeffer Extrakt 378 mg 5mg =
entspricht Reinstoff Schwarzer Pfeffe 7,56 g 10 mg =
alpha-Linolensdure Pulver 11,42 g 151¢g -
enthalt Linolensdure 451¢g 60 mg -
Citrus Bioflavonoide 6,31g 83,5 mg -
davon Bioflavonoide 3,78 g 50 mg =
Roter Traubenkernextrakt 7,56¢g 100 mg -
enthalt Proanthocyanide 7,18 g 95 mg -
davon Oligomere Proanthocyanidine 3,78 g 50 mg -
Zink 756 mg 10 mg 100%
Vitamin B6 453 mg 6 mg 429%
Mangan 151 mg 2 mg 100%
Kupfer 76 mg 1mg 100%
Folsaure 45 mg 0,6 mg 300%
Selen 3,8 mg 0,05 mg 91%
Vitamin B12 0,57 mg 0,01 mg 400%

*NVR-nutrient reference values

Erbsenfasern, Kapselhiille Hydroxypropylmethylcellulose, Vitamin C, alpha-
Linolensdure Pulver (Leinsamen), Roter Traubenkernextrakt, Citrus Bioflavonoide,
Zinkgluconat, Maltodextrin, Mangangluconat, Mittelkettige Triglyceride aus
Pflanzendl, Vitamin B6, Kupfer-ll-gluconat, Schwarzer Pfeffer Extrakt, Farbstoff
Chlorophyllin-Kupfer-Komplex, Folsdure, Natriumselenat, Vitamin B12

Brennwert 174 kcal/ 740 kj 2,4 kcal/ 9,9 kJ
Fett 1,7g 21,9 mg
Kohlenhydrate 339¢g 448,8 mg
Eiweilk 12¢g 15,6 mg
Broteinheiten 2,827 0,036




