
   
 

 
 
Nahrungsergänzungsmittel 
 
Durch die Einwirkung von Sonnenstrahlen (UV-B) auf unsere Haut, kann unser Körper Vitamin D 
(Cholecalciferol) selbst herstellen. Allerdings sind die Voraussetzungen aufgrund der geringen 
Sonneneinstrahlung im Winter nicht ganzjährig gegeben. Im Sommer verhindern zudem 
Körperbedeckungen, ein zu geringer Aufenthalt im Freien sowie Sonnenschutzlotionen die 
ausreichende körpereigene Bildung von Vitamin D. Da das fettlösliche Vitamin D darüber hinaus 
nur in geringen Mengen in Lebensmitteln vorkommt, ist die ausreichende Versorgung mit dem 
lebenswichtigen Stoff häufig nicht gegeben. Besonders betroffen sind ältere Menschen, die nur 
selten an die frische Luft gehen 

Wichtige Funktionen von Vitamin D im Körper: 
 

• Trägt zum Erhalt einer normalen Muskelfunktion bei 
• Unterstützt die normale Funktion des Immunsystems 
• Spielt eine wesentliche Rolle bei der Erhaltung normaler Knochen und Zähne 
• Unterstützt die normale Aufnahme sowie Verwertung von Phosphor und Calcium 

 

Die Vitamin D3 2000 I.E. Kapseln von ZeinPharma® sind Nahrungsergänzungsmittel mit 
natürlichem Vitamin D3. Profitieren auch Sie von diesem wichtigen, zum Teil unterschätztem, 
Vitamin. 

4 Vorteile von Vitamin D3 2.000 I.E. von ZeinPharma®: 
 

• 2.000 I.E. Cholecalciferol (Vitamin D3) pro Kapsel, entspricht 50 µg Vitamin D3  
• Hochqualitatives, natürliches Produkt mit Vitamin D3 aus Lanolin 
• Kleine, leicht zu schluckende Pulverkapseln  
• Das „Sonnenvitamin“ für Vegetarier 
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Produktbeschreibung Vitamin D3 2.000 I.E. (90 Kapseln) 


