
   

 
 

 
Inhalt: 50 ml  
 
Nahrungsergänzungsmittel mit Glycerolkomplettextrakten 
aus Sprossen der Heckenrose, aus Knospen der 
Schwarzerle, aus Knospen der schwarzen 
Johannisbeere, aus Knospen des Edeltanne, Knospen 
des wolligen Schneeballs, Vitaminen und Selen 
 
Zutaten: 
Wasser, Glycerin, Ethanol, Glycerolkomplettextrakt aus 
Sprossen der Heckenrose, Glycerolkomplettextrakt aus 
Knospen der Schwarzerle, Glycerolkomplettextrakt aus 
Knospen der schwarzen Johannisbeere, 
Glycerolkomplettextrakt aus Knospen des Edeltanne, 
Glycerolkomplettextrakt aus Knospen des wolligen 
Schneeballs, Natrium-L-Ascorbat, Pyridoxinhydrochlorid, 
Natriumselenit, Methylcobalamin 
 
*Vitamin B12, Vitamin B6, Vitamin C, Selen tragen zu 
einer normalen Funktion des Immunsystems bei 

 
Verzehrempfehlung: 
2 × 30 Tropfen täglich pur oder in Wasser verzehren. Vor Gebrauch schütteln. 
 
Die Heckenrose (Rosa canina): 
Man kennt Sie auch unter den 
Namen Hagebutte. Sie ist ein 
sommergrüner Strauch der zu der 
Familie der Rosengewächse zählt 
und besonders anpassungs- und 
widerstandsfähig ist. Ihre Früchte 
sind die Hagebutten, welche viel 
Vitamin C enthalten. Darüber hinaus 
besitzt sie noch zahlreiche weitere 
Inhaltsstoffe: ätherische Öle, 
Kieselsäure, Fruchtsäuren, 
Gerbstoffe, Pektine, Lycopin und 
andere Flavonoide sowie die 
Vitamine Provitamin A, Vitamin B1 
und B2 und Vitamin E. Aus ihren 
Blüten wird auch Rosenöl hergestellt. 
 
 

 
 
 
 
 

Inhaltsstoffe  
pro Tagesdosis (60 Tropfen)                  % NRV* 
Vitamin C 13 mg 16 
Vitamin B6 0,3 mg 21 
Selen 11,5 μg 21 
Vitamin B12 5 μg 200 
Glycerolkomplettextrakte aus: 

  

Sprossen der Heckenrose 51,39 mg ** 
Knospen der Schwarzerle 51,39 mg ** 
Knospen der schwarzen 
Johannisbeere 

35,44 mg ** 

Knospen der Edeltanne 15,95mg ** 
Knospen des wolligen 
Schneeballs 

15,95mg ** 

* Nährwertbezugswerte gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011 pro 
Tagesdosis          ** Kein NRV  
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Die Schwarzerle (Alnus glutinosa): ist von Europa über Nordafrika bis nach 
Westasien verbreitet. Die Knospen des Birkengewächses enthalten eine besondere 
Mischung aus Flavonoiden, Polyphenolen und oligomeren Proanthocyanidinen, die 
besser als OPC bekannt sind. 
 
Die schwarze Johannisbeere (Ribes nigrum): zählt zu den Stachelbeergewächsen 
und ist heimisch in europäischen und asiatischen Waldgebieten. Der stachellose 
Strauch ist zwischen einem und zwei Metern hoch und trägt zur Blütezeit gelblich-
grüne und am Rand braunrot gefärbte Blätter. 
 
Die Edeltanne (Abies pectinata): ist ein immergrüner Baum, der aus den höheren 
Lagen des Kaskadengebirges im Westen der USA stammt. Die Knospen der 
Edeltanne sind rund und sehr klein. Sie werden häufig von den Nadeln des Baums 
verdeckt. 
 
Der wollige Schneeball (Viburnum lantana): gehört zu den 
Moschuskrautgewächsen. Sein Verbreitungsgebiet umfasst Europa und die 
Kaukasus-Region. Das Strauchgewächs bevorzugt lichte Laubwälder, Gebüsche und 
Wegränder als Standort.  
 
Hinweise: 
Nahrungsergänzungsmittel dienen nicht als Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung und gesunde Lebensweise. Die angegebene 
empfohlene Verzehrmenge darf nicht überschritten werden.  Außerhalb der 
Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. 
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