Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender!

OLBAS TROPFEN

Flissigkeit
Wirkstoff: Destillat aus Pfefferminzol, Cajeputdl, Eukalyptusol (0,86 g/ml)

aufgesucht werden.

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, denn sie enthalt wichtige Informationen fiir Sie.

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhaltlich. Um einen bestméglichen Behandlungserfolg zu erzielen,
mussen O/bas Tropfen jedoch vorschriftsmallig angewendet werden.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mochten Sie diese spater nochmals lesen.
- Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.
- Wenn sich thre Symptome verschlimmern oder innerhalb von einer Woche keine Besserung eintritt, sollte ein Arzt

- Wenn eine der aufgefhrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrachtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken,
die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind, informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:
1. hﬂfas sind Olbas Tropfen und wolir werden sie angewen-
et?

2. Was missen Sie vor der Anwendung von Olbas Tropfen
beachten?

3. Wie sind Ofbas Tropfen einzunehmen oder anzuwenden?

4. Welche Nebenwirkungen sind maglich?

5. Wie sind Olbas Troplen aufzubewahren?

6. Weitere Informationen

1. WAS SIND Olbas Tropfen UND WOFUR
WERDEN SIE ANGEWENDET?
Olbas Tropfen ist ein traditionelles pflanzliches Arzneimittel.

Anwendungsgebiete

Traditionell angewendet

- ur Einnahme und Inhalation bei Erkaltungskrankheit
(Husten, Schnupfen, Heiserkeit) bei Jugendlichen ab 12 Jah-
ren und Erwachsenen;

- 2ur Einnahme bei leichten krampfartigen Beschwerden im
Magen-Darm-Trakt bei Erwachsenen;

- ur duBerlichen Anwendung bei leichten Kopfschmerzen,
1. B. bei Verspannungszustanden bei Erwachsenen;

- wr duerlichen Anwendung bei umschriebenen (lokalen)
Muskelschmerzen nach Uberanstrengung/Fehlbelastung
bei Jugendlichen ab 12 Jahren und Erwachsenen.

Das Arzneimittel ist ein ftraditionelles Arzneimittel, das

ausschliellich aufqrund langjahriger Anwendung fir das

Anwendungsgebiet registriert ist.

2. WAS MUSSEN SIE VOR DER ANWENDUNG
VON 0lbas Tropfen BEACHTEN?

0lbas Tropfen DURFEN NICHT angewendet werden,

Fur alle Anwendungsarten:

- wenn Sie berempfindlich (allergisch) ﬂegenﬂber den
Wirkstoffen Cajeputdl, Eukalyptusél undfoder Pleffer-
minzdl, gegeniiber deren Hauptbestandteilen Cineol und/
oder Menthol sowie gegeniiber den sonstigen Bestandiei-
len von Olbas Tropfen sind,

- bei Bronchialasthma oder anderen Atemwegserkrankungen,
die mit einer ausgepraqten Uberempfindlichkeit der Atem-
wege einhergehen, da es zu einer Verengung der Atemwe-
ge mit Atemnot kommen kann,

- bei Sauglingen und Kleinkindern unter 30 Monaten (Gefahr
eines Kehlkopfkrampfes mit der Folge schwerer Atemstd-
rungen),

- bei Kindern mit Anfallsleiden (mit und ohne Fieber).

Innerliche Anwendung und Inhalation:

- bei Erkrankun%en des Gallengangsystems 2.B. einem Ver-
schluss der Gallenwege oder Gallensteinen,

- bei Lebererkrankungen,

- bei entziindlichen Nierenerkrankungen,

- bei bekannten Magenerkrankungen z.B. Achlorhydrie (Feh-
len der Magensadure).

Besondere Vorsicht bei der Anwendung

von Olbas Tropfen ist erforderlich,

Der Anwender sollte bei fortdauernden Krankheitssymptomen
oder beim Auftreten anderer als der in der Packungsbeilage
erwahnten Nebenwirkungen einen Arzt oder eine andere in
einem Heilberuf tatige qualifizierte Person konsultieren.

Lur inneren Anwendung:

- Bei Patienten, die %ErEiIS an Sodbrennen leiden oder
einen Zwerchfellbruch (Hiatushernie) haben, kann es nach
Einnahme von Plefferminzol-haltigen Préparaten manchmal
zur Verstérkung der bestehenden Symptome kommen. Die
Behandlung scﬂlte dann abgebrochen werden.

- Bei entziindlichen und Geschwir-bildenden (ulzerativen)
Erkrankungen des Magen-Darm-Trakies sollte Pfefferminzol
nur mit Vorsicht angewendet werden,
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Inhalation:

- Bei der Inhalation von Olbas Tropfen ist der Kontakt des
Arzneimittels mit den Augen zu vermeiden.

Zur Anwendung auf der Haut:

- Nach Anwendung von Olbas Tropfen sollten die Hande
arindlich gereinigt werden. Der Kontakt mit den Augen ist
2u vermeiden.

- Olbas Tropfen sollten nicht bei geschadigter oder gereizter
Haut angewendet werden.

Bei Anwendung von 0lbas Tropfen
mit anderen Arzneimitteln:

Wechselwirkunﬁen mit anderen Medikamenten wurden nicht
untersucht. Bisher sind keine Wechselwirkungen mit Ofbas
Tropfen bekannt geworden.

Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie
andere Arzneimittel einnehmen oder anwenden bzw. vor kur-
zem eingenommen oder angewendet haben, auch wenn es
sich um nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

Kinder:

Lur Anwendung dieses Arzneimittels bei Kindern liegen fur
alle angegebenen Anwendungsgebiete keine ausreichenden
Untersuchungen vor. Es soll deshalb bei Kindern unter 12 Jah-
ren nicht angewendet werden.

Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren sollten Kopfschmer-
zen und Beschwerden des Magen-Darm-Trakies generell von
einem Arzt abkldren lassen.

Olbas Tropfen sollten bei dieser Altersgruppe deshalb im
Rahmen der Selbstmedikation nicht angewendet werden.

Schwangerschaft und Stillzeit:

Innerliche Anwendung und Inhalation:

Olbas Tropfen sollten wegen nicht ausreichender Unter-
suchungen in der Schwangerschaft und Stillzeit nicht ange-
wendet werden.

Aufgrund der fettlslichen Eigenschaften der Wirkstoffe ist mit
einem Ubertritt in die Muttermilch zu rechnen, jedoch liegen
hierzu keine Untersuchungen vor. Atherische Ole kiinnen den
Geschmack der Milch verandern und zu Trinkproblemen fiih-
ren.

AuRerliche Anwendung:

Olbas Tropfen sollten wegen nicht ausreichender Untersu-
chungen in Schwangerschaft und Stillzeit nicht angewendet
werden.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen:
Es sind keine besonderen Vorsichtsmaknahmen erforderlich.

3. WIE SIND 0lbas Tropfen EINLUNEHMEN

ODER ANZUWENDEN?
Wenden Sie Olbas Tropfen immer genau nach der Anwei-
sung in dieser Packungsbeilage an. Bitte fragen Sie bei Ihrem
Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher
sind.

Zum Tropfen wird

die Flasche schrdg

im Winkel von ca. 45°
ehalten

?ﬂehe Abbildung).

Dosierungsanleitung und Art der Anwendung:
Innerliche Anwendung bei Erkaltuna:

Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren:

3-mal taglich 3 Tropfen in etwas lauwarmem Wasser einneh-
men.

Die Anwendung fir Kinder unter 12 Jahren ist nicht vorgese-
hen. ¢
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