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Energle fiirs Leben

Produktbeschreibung

Eisen forte

VIA VITAMINE Eisen forte PZN: 12440282

Nahrungsergénzungsmittel mit Eisen und wichtigen Vitaminen

¢  beugt Eisenmangel vor
e  kann helfen, Eisenverluste auszugleichen

Eisen forte - fiir eine eiserne Gesundheit.

Eisen ist ein wesentlicher Bestandteil des im Blut vorkommenden Hamoglobins. Es ist im Organismus vor allem fiir den Transport von
Sauerstoff zusténdig — jenes Stoffes also, den jede unserer Zellen benétigt, um aus den im Blut geldsten Nahrungsbestandteilen
verwertbare Energie zu produzieren. Fehlt es an Eisen, kénnen die Zellen ihren Stoffwechsel nicht oder nicht optimal durchfiihren.

Eisenverluste treten generell mit jeder Blutung ein — handelt es sich nun um eine Wunde, um Menstruationsbiutungen oder auch
Blutspenden. Auch in der Schwangerschaft haben Frauen einen deutlich erhohten Bedarf an Eisen.

VIA VITAMINE Eisen forte beugt Eisenmangel vor und kann heifen, zum Beispiel durch Blutungen eingetretene Verluste zu
kompensieren. AuRerdem enthilt Via Eisen forte die wichtigen Vitamine B12, Niacin, Folsdure und Biotin.

Inhaltsmenge:
90 Kapseln =33 g

Verzehrempfehiung:
Téaglich 1 Kapsel mit Wasser einnehmen.

Zutaten:
Maisstérke (Fullstoff), Eisen (Eisengluconat 12,5%), Gelatine (Kapselhiille), Niacin, Titandioxid (Farbstoff), Folsaure, Biotin, Vitamin
B12.

Inhaltsstoffe:

Inhaltsstoff pro Tagesverzehr
Eisen 14 mg = 100 %
Niacin 3mg=1875%
Folsdure 200 ug =100 %
Biotin 150 ug = 300 %
Vitamin B12 1 ug =40 %

* % = RDA (EU-RL) Prozentanteil an der empfohlenen Tagesdosis

Wichtige Hinweise: s. Seite Produkthinweise, Hinweis 2.
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