
Doppelherz system Produkte bieten eine sinnvolle, systematisch abge-
stimmte Kombination verschiedener Inhaltsstoffe – Gesundheit mit System.

Für gesundheitsbewusste Menschen, die Omega-3-Fettsäuren auf rein vege-
tarischer/veganer Basis suchen, liefert Doppelherz system ein hochwertiges 
Nahrungsergänzungsmittel.

Doppelherz system OMEGA-3 PFLANZLICH liefert Omega-3-Fettsäuren auf  
nicht-tierischer Basis. Es werden nur Kapseln pflanzlichen Ursprungs einge-
setzt. Sie sind somit ideal für alle, die auf tierische Produkte verzichten wollen.

Pflanzliche Omega-3-Fettsäuren DHA und EPA aus hochwertigem Algenöl  
Nur besondere Algen können als direkte vegane/nicht-tierische Quelle für die 
DHA- und EPA-Gewinnung genutzt werden. In Doppelherz system OMEGA-3 
PFLANZLICH werden die wertvollen Omega-3-Fettsäuren EPA und DHA aus dem 
Öl einer speziellen Mikroalge (Schizochytrium sp.) gewonnen. 

Das hochwertige Algenöl zeichnet sich durch einen hohen Gehalt der wertvollen 
Omega-3-Fettsäuren DHA (Docosahexaensäure) und EPA (Eicosapentaensäure) aus.

2 Kapseln täglich liefern 600 mg der Omega-3-Fettsäuren EPA und DHA aus 
Algenöl in Kombination mit 10 µg Vitamin D3 pflanzlicher Herkunft.

Die Omega-3-Fettsäuren EPA/DHA tragen bei einer täglichen Aufnahme von 250 mg 
zur normalen Herzfunktion bei. DHA leistet bei einer Aufnahme von 250 mg täglich 
zudem auch einen Beitrag zum Erhalt einer normalen Gehirnfunktion sowie zum 
Erhalt der normalen Sehkraft.

Vitamin D, das Multitalent für die Gesundheit, trägt zum Erhalt normaler Knochen, 
der normalen Muskelfunktion sowie zu einer normalen Funktion des Immunsy-
stems bei. Trotzdem wird es von vielen Menschen in zu geringen Mengen mit der 
Nahrung aufgenommen.

Hoher Gehalt an Omega-3-Fettsäuren.
EPA und DHA für die normale Herzfunktion.

DHA für die normale Gehirnfunktion. 

1 Kapsel enthält: 
575 mg Omega-3-Fettsäuren-haltiges Algenöl darin enthalten 300 mg Omega-
3-Fettsäuren insgesamt davon 200 mg Docosahexaensäure (DHA) und 100 mg  
Eicosapentaensäure (EPA), 5 µg Vitamin D

Verzehrsempfehlung: 
Täglich zwei  Kapseln zu einer Mahlzeit mit ausreichend Flüssigkeit schlucken.

Das V-Label ist ein einheitliches Gütesiegel der Europäischen Vegeta-
rier Union, welches vegetarische bzw. vegane Produkte kennzeichnet. 
Das V-Label wird in Deutschland vom Vegetarierbund Deutschland 
e.V. vergeben, wenn weder im Produkt selbst noch im Herstellungs-
prozess tierische Bestandteile enthalten sind bzw. verwendet werden.
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