PLANTAGIL MIT GRIFFONIA, KAPSELN

® Ausdauer fur den Tag
® Nahrungsergédnzungsmittel
® Mit Griffonia und B-Vitaminen

PlantaAgil mit Griffonia begleitet Sie durch den Tag. Es kann Sie da-
bei unterstiitzen, alle Aufgaben des Tages mit Power und Ausdauer
zu erledigen.

Die Kapseln enthalten mehrere Inhaltsstoffe, die zur Verringerung
von Mudigkeit und Ermiidung beitragen, wie Vitamin B6, B12 und
C, Magnesium, Eisen, Niacin sowie Pantothensaure (Vitamin B5) und
Riboflavin (Vitamin B2). Pantothensaure tragt auBerdem zu einer nor-
malen geistigen Leistung bei und Eisen zu einer normalen kognitiven
Funktion.

Griffonia selbst hat einen hohen Anteil an 5-Hydroxytryptophan, einer
Aminosaure, die im Kdrper zur Synthese von Serotonin verwendet
und vollsténdig in das ,,Gllickshormon* Gberfiihrt wird.

Mit Freude und Elan durch den Tag

Ein vollgepackter Tag kann ganz schén mihsam werden, wenn
uns mit der Zeit die Energie ausgeht. Irgendwann fehlt es dann
einfach an Leistungs- und Konzentrationsfahigkeit und die auf-
kommende Mudigkeit bremst uns aus. Sind wir hingegen den
gesamten Tag Uber fit und leistungsfahig, dann macht die Arbeit
einfach mehr SpaB und geht uns leichter von der Hand.

Unsere ,PlantaAgil mit Griffonia“-Kapseln kénnen Sie dabei un-
terstutzen, Ihre geplanten Vorhaben mit viel Energie umzusetzen.

Das PlantAgil-Trio

PlantAgil mit Griffonia ist ein hervorragendes Begleitprodukt zu
PlantAgil, einem Lebensmittel fir besondere medizinische Zwecke
(bilanzierte Diat) zum Diatmanagement bei Erschopfungszustéanden
durch Stress und Chronisches Mudigkeitssyndrom (CFS). PlantAgil
mit L-Tryptophan empfehlen wir fir den Morgen direkt nach dem
Aufstehen. Es enthalt 500,01 Milligramm des essenziellen L-Trypto-
phans und kann einen guten Start in den Tag unterstitzen.

Eine Einnahme von PlantAgil mit Griffonia ist Gber den Tag ver-
teilt bis zum Abend vorgesehen. Die letzte Kapsel sollte jedoch
mindestens drei Stunden vor dem Schlafengehen eingenommen

Tipp: Wenn die Midigkeit am Tage allzu hartndckig ist, zum
Beispiel beim wohlbekannten Durchhdnger nach dem Mittages-
sen, dann hilft eines am besten: ein kleines Nickerchen. Wenige
Minuten Schlaf (nicht mehr als 15 bis 20 Minuten) bringen die
Energie zurtick und vertreiben die Mudigkeit. - Reden Sie dari-
ber ruhig mal mit Ihrem Chef oder Ihrer Chefin!

Naturliche Kraft aus der Pflanze

PlantaVis GmbH, Rudeloffweg 9, DE-14195 Berlin, Web: www.plantavis.de
Tel.: (0) 30 89 000 105, Fax: (0) 30 89 000 110, E-Mail: info(@plantavis.de
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Verzehrempfehlung:
Taglich 3 Kapseln mit ausreichend Flissigkeit verteilt Gber den
Tag, maximal bis 3h vor dem Schlafengehen, einnehmen.

Hinweise:

Die angegebene empfohlene tégliche Verzehrmenge darf nicht
Uberschritten werden. Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als
Ersatz fir eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernahrung und
gesunde Lebensweise verwendet werden. Das Produkt ist auBer-
halb der Reichweite von kleinen Kindern aufzubewahren. Lagern
Sie das Produkt trocken, lichtgeschitzt und nicht Gber 25°C.

Zutaten:

Griffonia-Extrakt (mit 20 % 5-Hydroxytryptophan), Calciumcar-
bonat, Uberzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose, Mag-
nesiumcarbonat, L-Ascorbinsdure, Eisenfumarat, Nicotinamid,
Calciumpantothenat, Cyanocobalamin (0,1% auf Mannit), Pyri-
doxinhydrochlorid, Riboflavin, Pteroylmonoglutaminséure.

Pravtalis
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PLANTAGIL MIT GRIFFONIA, KAPSELN LEISTUNG

pro Tagesdosis Inhalt: 90 Kapseln (53,6 g)

(3 Kapseln) RM (%)

Zusammensetzung

Griffonia 705,00 mg . PZN: 14133472

Calcium 119,99 mg 15,00 % Hergestellt in Deutschland
Magnesium 56,25 mg 15,00 %
Vitamin C 160,00 mg 200,00 %
Eisen 27,99 mg 200,00 %
Niacin 32,00 mg 200,00 %
Pantothens&ure (Vitamin B5) 11,99 mg 200,00 %
Vitamin B12 5,01 pg 200,40 %
Vitamin B6 2,80 mg 200,00 %
Riboflavin (Vitamin B2) 2,80 mg 200,00 %
Folsaure 400,02 ug 200,01 %

RM (%): Referenzmengen fiir den durchschnittlichen Erwachsenen nach LMIV
* keine Referenzmenge festgelegt
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LEISTUNG

Vollen Einsatz im Berufsleben,
Sportaktivitaten, ein ausgefulltes
Privatleben, wer wunscht sich das

nicht? Eine Balance finden
zwischen korperlichem und

seelischem Wohlbefinden.




