Produktinformation

Vegane Kapseln mit Lowenzahn, Curcuma, Bittermelone, Artischocke, Schwarzer Pfeffer, Cholin, Vitamin

Bs und Vitamin B..

Pangea’

Nahrungserganzungsmittel

Cholin tragt zur Erhaltung einer normalen Leberfunktion und zu einem normalen Fettstoffwechsel bei.

2 Kapseln enthalten:

Lowenzahn-Extrakt 100 mg Schwarzer Pfeffer-Extrakt 5mg
Curcuma longa-Extrakt 60mg | davon Piperin 4,8 mg
davon Curcuminoide 54 mg Cholin 100 mg
Bittermelonen-Extrakt 50 mg Vitamin Bs 1,4 mg
Artischocken-Extrakt 25 mg Vitamin By 1,4 mg
Verzehrempfehlung:

2 x taglich 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Fliissigkeit einnehmen.

Hinweise:

Pangea® ist nicht fiir Schwangere und Stillende geeignet.

Pangea® ist glutenfrei, frei von Gelatine, Laktose und Farbstoffen. @go\“

Pangea® ist vegan.

PackungsgroBen:

Pangea® ist in Packungen zu
15 Kapseln
60 Kapseln

120 Kapseln

in allen Apotheken erhaltlich.
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Aligemeine Informationen und Eigenschaften von Pangea®

Die Leber ist das groBte Organ unseres Korpers und iibernimmt im Wesentlichen folgende drei lebens-
notwendige Funktionen:

Entgiftungsfunktion: Alle giftigen Substanzen, zu denen z.B. Chemikalien, Umweltgifte, Schwermetalle
aber auch der Alkohol gehdren, miissen von der Leber abgebaut werden.

Stoffwechselfunktion: Hierzu zahlen die Bildung von Aminosduren sowie die Produktion von Gallen-
saure, die im Verdauungsprozess von Fetten eine wichtige Rolle spielt. Dariiber hinaus wird in der Leber
Zucker zu Glycogen (Leberstérke) synthetisiert, gespeichert und bei vermehrtem Energiebedarf wieder
zu Glucose umgewandelt.

Speicherfunktion: Die Leber speichert Mikrondhrstoffe wie z.B. die Vitamine A, Bi2 und D sowie das
fiir den Sauerstofftransport bendtigte Eisen.

Diese wichtigen gesundheitsfordernden Eigenschaften der Leber kinnen beeintrachtigt werden, wenn
wir sie bewusst oder unbewusst belasten.

Pangea® enthalt eine wertvolle Kombination der Extrakte aus Lowenzahn, Curcuma longa, Bittermelonen,
Artischocken, Schwarzer Pfeffer sowie den Mikrondhrstoffen Cholin, Vitamin Bs und Vitamin Bo.

Der Lowenzahn (Taraxacum officinale) mit seinen markant zahnigen Blattern und den leuchtend gelben
Bliiten stammt urspriinglich aus den gemaBigten Breiten Eurasiens, ist aber mittlerweile weltweit ver-
breitet. Als wichtige Inhaltsstoffe gelten seine Bitterstoffe.

Die Curcuma (Curcuma longa) ist eine tropische Pflanze, die in Indien und Siidostasien heimisch ist.
Seit dem friihen Mittelalter ist Curcuma auch in Europa verbreitet. Als relevante Inhaltsstoffe von Cur-
cuma werden die Curcuminoide angesehen.

Die Bittermelone (Momordica charantia) ist eine tropische Pflanzenart. lhre Friichte werden im asia-
tischen Raum seit vielen Jahrhunderten als Lebensmittel und Heilpflanze geschatzt. Bittermelonen ent-
halten relativ groBe Mengen an Vitamin C, Eisen und weiteren Mikronahrstoffen.

Die Artischocke (Cynara scolymus) hat ihren Ursprung im Vorderen Orient. Artischockenherzen gelten
als kulinarische Delikatesse. Dariiber hinaus werden Artischockenblatter fiir Tees und Extrakte verwendet.
Fiir ihre ernahrungsphysiologische Bedeutung sind Polyphenole und Flavonoide verantwortlich.

Der Schwarze Pfeffer (Piper nigrum) stammt urspriinglich aus den Waldern Siidindiens. Die Friichte
des Schwarzen Pfeffers sind nicht immer schwarz sondern kdnnen, je nach Erntezeitpunkt, auch andere
Farbungen aufweisen. Fiir die Scharfe des Pfeffers ist das Alkaloid Piperin verantwortlich. Neben seiner
Bedeutung als Gewiirz wird Schwarzer Pfeffer auch als Heilpflanze verwendet.

Cholin ist eine Vitamin B-ahnliche Substanz, die man friiher auch als Vitamin Bs bezeichnet hat. Seinen
Namen erhielt die kdrpereigene Substanz vom altgriechischen Wort cholé (Galle). In den letzten Jahren
haben Emahrungswissenschaftler die groBe Bedeutung von Cholin fiir die menschliche Gesundheit erkannt:
Cholin tragt zur Erhaltung einer normalen Leberfunktion und zu einem normalen Fettstoffwechsel bei.

Vitamin Bs tragt zur Verringerung von Miidigkeit und Ermiidung bei. Zusatzlich tragt Vitamin Bs zu einem
normalen EiweiB3- und Glycogenstoffwechsel sowie zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei.

Vitamin By tragt zu einem normalen Energiestoffwechsel, zur Erhaltung normaler Haut sowie normaler
roter Blutkdrperchen bei.

Informationen zu weiteren Praparaten von Kohler Pharma finden Sie unter:
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