
Produktdatenbla  

Ar kel: LEBER FIT Complex

Ar kelnr. des Herstellers: A528

Marke: BOTANICY

EAN: 4260408795281

PZN-Nummer: 17504207

UVP: 23,99€

Inhalt: 60 Kapseln (reicht bis zu 30 Tage)

Nährstoffdeklara on:

2 Kapseln enthalten / % des empfohlenen Tagesbedarfs*:

 Vitamin C 20 mg / 25 
 Vitamin E 12 mg / 100 
 Zink 5 mg / 50 
 Mangan 1 mg / 50 
 Vitamin B6 0,7 mg / 50 
 Selen 22 µg / 40 
 Vitamin B12 2,5 µg / 100 
 Komplex aus Silybum Marianum Extrakt

- mit Phospholipiden 160 mg / **
- enthält Silymarin 53 mg

 Mariendistelpulver 45 mg / **
- enthält Silymarin 0,9 mg / **

 Cholin 82,5 mg / ** 

* NRV (nutrient reference values), % der empfohlenen Tageszufuhr für Erwachsene gemäß LMIV
** LMIV Empfehlung nicht festgelegt

Zutaten: Füllstoff: Mikrokristalline Cellulose; Cholin-Bitartrat; Kapselhülle: 
Hydroxypropylmethylcellulose; Mariendistel (Silybum Marianum) Komplex1 (Mariendistel Extrakt, 
Phospholipide, Mariendistel Fruchtpulver); Tocopherylacetat; Ascorbinsäure; Trennmi el: 
Magnesiumsalze der Speisefe säuren, Siliziumdioxid; Mangangluconat; Zinkoxid; Selenmethionin; 
Pyridoxinhydrochlorid; Cyanocobalamin.

1PHOSPHOcomplex™, eine registrierte Marke der Gnosis S.p.A.

Dieses Produkt ist FREI von: Weizen, Laktose, Konservierungsstoffen, Soja, künstlichen Farbstoffen, 
künstlichen Geschmacksstoffen, Ei, Fruktose, Fisch Bestandteilen, Salz. Dieses Produkt ist für 
Vegetarier und Veganer geeignet!



Verzehrempfehlung:

Erwachsene verzehren als Nahrungsergänzungsmi el 2 Kapseln täglich mit ausreichend Flüssigkeit.

Hinweis: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschri en werden. 
Nahrungsergänzungsmi el sollten nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche, ausgewogene 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Außerhalb der Reichweite von kleinen 
Kindern au ewahren. Kühl, trocken und lichtgeschützt lagern. 

Die natürliche Hilfe für deine Leber

 Enthält den einzigar gen Mariendistel-Rohstoff PHOSPHOcomplex™

 Enthält zusätzlich Cholin, Vitamin C, Vitamin E, Zink, Mangan, Vitamin B6, Vitamin B12 und 
Selen

 Für eine normale Leberfunk on*

 Mit Extrakt und Pulver der Mariendistel

 8–10 x bessere Bioverfügbarkeit**

 Besonders hohe an oxida ve Ak vität und besonders gut verträglich**

Kurzbeschreibung:

Denn deine Leber muss viel mehr leisten, als du glaubst

LEBER FIT Complex ist ein natürlicher Nährstoff-Mix, bestehend aus dem paten erten 
Markenrohstoff PHOSPHOcomplex™ (aus Mariendistel-Extrakt) mit Silymarin, Cholin, Vitaminen und 
Spurenelementen, die zu einer Normalisierung der Leberfunk on beitragen können.*

PHOSPHOcomplex™ besitzt eine 8- bis 10-mal höhere Bioverfügbarkeit als gewöhnliche 
Mariendistelpräparate – und das bei höherer an oxida ver Ak vität (S chwort "Radikalfänger") und 
op maler Verträglichkeit.**

Dieses Produkt überzeugt durch seine 100% natürliche Premium-Qualität, geprü  von einem 
deutschen Ins tut.

Produktdetails:

*Folgende Aussagen über die Wirkung der Inhaltsstoffe sind laut EFSA1 zulässig bzw. liegen zur 
Prüfung vor:

 Mariendistel trägt zur Normalisierung der Leberfunk on bei 
 Mariendistel hil  mit, die Verdauung zu regulieren

 Cholin trägt zur Erhaltung einer normalen Leberfunk on bei 
 Cholin trägt zu einem normalen Fe stoffwechsel bei 
 Cholin trägt zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel bei

 Vitamin C trägt zu einer normalen Funk on des Immunsystems bei 
 Vitamin C trägt dazu bei, die Zellen vor oxida vem Stress zu schützen 
 Vitamin C trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei

 Vitamin E trägt dazu bei, die Zellen vor oxida vem Stress zu schützen



 Zink trägt dazu bei, die Zellen vor oxida vem Stress zu schützen 
 Zink trägt zu einer normalen Funk on des Immunsystems bei 
 Zink trägt zu einem normalen Stoffwechsel von Makronährstoffen bei 
 Zink trägt zu einem normalen Fe säurestoffwechsel bei 
 Zink trägt zu einem normalen Kohlenhydrat-Stoffwechsel bei 
 Zink trägt zu einem normalen Säure-Basen-Stoffwechsel bei 
 Zink trägt zu einer normalen Eiweißsynthese bei 
 Zink hat eine Funk on bei der Zellteilung

 Mangan trägt dazu bei, die Zellen vor oxida vem Stress zu schützen 
 Mangan trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei

 Vitamin B6 trägt zu einer normalen Funk on des Immunsystems bei 
 Vitamin B6 trägt zu einer normalen Cystein-Synthese bei 
 Vitamin B6 trägt zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel bei 
 Vitamin B6 trägt zu einem normalen Eiweiß- und Glycogenstoffwechsel bei

 Selen trägt zu einer normalen Funk on des Immunsystems bei 
 Selen trägt dazu bei, die Zellen vor oxida vem Stress zu schützen

 Vitamin B12 trägt zu einer normalen Funk on des Immunsystems bei 
 Vitamin B12 trägt zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel bei 
 Vitamin B12 trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei 
 Vitamin B12 trägt zu einer normalen Bildung roter Blutkörperchen bei 
 Vitamin B12 hat eine Funk on bei der Zellteilung

1Europäische Behörde für Lebensmi elsicherheit


