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Schon gewusst?

Melatonin ist ein Hormon, das vor allem vom Gehirn in der
Zirbeldrise gebildet wird. Der Kérper stellt es aus Serotonin
her, wobei die Synthese durch Licht gehemmt wird. Erst
bei Dunkelheit im Laufe der Nacht steigt die Melatonin-
Konzentration bis zum Zwélffachen an. Das gilt fir junge
Menschen, bei Alteren steigt die Konzentration oft nur
noch bis zum Dreifachen. Das Maximum wird gegen 3
Uhr morgens erreicht, anschlielSend fallt die Konzentration
wieder ab. Tagsuber zirkuliert nur wenig Melatonin im Blut.
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Zum Produkt

Anwendungsgebiete:

- Depressionen

- Energie & Fitness
- Gesunder Schlaf
- Stress

AEP in €/Packung

12,99 €

AVP in €/Packung

21,49€

FlaschengroBe / Packung

120 Kapseln/ € 25 g

Nur far

Fachkreise


https://www.zeinpharma.de/Melatonin-Kapseln-1mg/12883.1
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Nahrungserganzungsmittel » e
Made in Germany Wiy
mit Melatonin in veganen Kapseln.

Ndhrwertangaben pro Kapsel*

Melatonin 1mg

“tagliche empfohlene Verzehrmenge

Lutaten:
Fullstoff: Inulin, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapsel), Vitamin C, Melatonin.

Hinweise:

Die empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht Gberschritten werden. Dieses Produkt ist kein Ersatz fur
eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernahrung und gesunde Lebensweise. AulSerhalb der Reichweite
von Kindern aufbewahren.

Aufbewahrung:
Gut verschlossen, kihl und trocken lagern.

Verzehrempfehlung:
30 bis 60 Minuten vor dem zu Bett gehen 1 Kapsel mit ausreichend Wasser verzehren.

120 Kapseln 17550851 13333 e25ml

ZeinPharma Germany GmbH - Industriestralse 29 - 64569 Nauheim - Germany
Tel.:+49 6152 18 778-0 - Fax: +49 6152 18 778-29 - E-Mail: kundenservice@zeinpharma.de - www.zeinpharma.de



	Button 10: 


