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NatuGena-Produkte werden in Deutschland nach den  
Standards EN ISO 9001, GMP und HACCP hergestellt.�����
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Produktinformation
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BCAA
Optimales 2:1:1-Verhältnis

Produktdaten
Art Nahrungsergänzungsmittel
Artikelnummer 2018088
Gtin 4260633570882
PPn 11 17825101 85
PZn At 5699111
PZn De 17825101 
inhAlt 90 Kapseln (1-Monats-Packung)
Gewicht brutto 278 g
Gewicht netto 87,93 g
mAsse (Ø×h; cm) 6,5 x 12,1
ProDuktversion 1

Verzehrsempfehlung
1-mal täglich 3 Kapseln. Optimal ist der Verzehr mindestens 15 Minuten 
vor einer Mahlzeit mit 250 ml stillem, lauwarmen Wasser.

Inhaltsstoffe
PRO TAGESDOSIS (3 KAPSEln) PRO 1 KAPSEl

BCAA 2:1:1 2400 mg 800 mg
– davon Leucin 1200 mg 400 mg
– davon Isoleucin 600 mg 200 mg
– davon Valin 600 mg 200 mg

Rechtlicher Hinweis
Dieses Produkt dient der Ernährung und berührt deshalb nicht das Heil-
mittelwerbegesetz (HWG). Ein guter Ernährungsstatus kann dem Orga-
nismus helfen Erkrankungen vorzubeugen oder diese zu überwinden. 
Alle zu dem Produkt getroffenen Aussagen beschreiben Eigenschaften 
und physiologische Wirkungen, die bei Konsumenten natürlicherweise 
unterschiedlich ausfallen können, und stellen keine Heil- oder Gesund-
heitsversprechen dar.

Nahrungsergänzungsmittel
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht über-
schritten werden. Kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungs-
reiche Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise. Außerhalb der 
Reichweite von kleinen Kindern sowie kühl, trocken und lichtgeschützt 
lagern.

Reinsubstanzen-Prinzip
Nur Nährstoffe (keine Hilfsstoffe, keine Farbstoffe, laut Gesetz keine 
Konservierungsstoffe, keine technologischen Zusätze wie Binde- 
und Trennmittel, keine versteckten Zusatzstoffe, frei von Gluten, 
Geschmacksverstärkern, Lactose, Aromen, Soja).

Beschreibung
 ☑ NatuGena BCAA (Branched-Chain Amino Acids) enthält die drei essen-

tiellen Aminosäuren Leucin, Isoleucin und Valin im optimalen Verhältnis 
2:1:1

 ☑ Die verzweigtkettigen Aminosäuren erhöhen die Proteinzufuhr bei einem 
gesteigerten Bedarf

 ☑ Höchste Rohstoffqualität aus deutscher Herstellung

BCAA besteht aus einem optimal abgestimmten (2:1:1) Verhältnis von drei 
essentiellen, hypoallergenen Aminosäuren in reinster, freier und kristalliner 
Form aus pflanzlicher Herkunft. Da der Mensch nicht zur Synthese der acht 
essentiellen Aminosäuren fähig ist, müssen diese ergänzend über die Nah-
rung aufgenommen werden.

Aminosäuren sind die Grundbausteine des Proteinstoffwechsels unseres 
Körpers und spielen eine wesentliche Rolle als Neurotransmitter, Vorstufen 
von Neurotransmitter und Hormonen (Serotonin, Melatonin, Dopamin, Nor-
adrenalin, Adrenalin usw.). Der Bedarf an den acht essentiellen Aminosäuren 
kann in Phasen extremer körperlicher Anstrengungen, bei regenerativen Pro-
zessen, einseitiger Ernährung, beschränkter Eiweißzufuhr u.v.m. sehr stark 
erhöht sein und bedingt daher einer zusätzlichen Supplementierung.

Zutaten
Leucin, Isoleucin, Valin, Kapselhülle: Hydroxy propyl methyl cellulose

farbstofffrei

glutenfrei

laktosefrei

trenn- und 
binde mittelfrei

100 % vegan


