PRODUKTINFORMATION

Shiitake Aktiv

Shiitake & Vitamin C

Beschreibung

M NatuGena® ShiitakeAktiv enthalt 1500 mg Shiitake-Pulver und 250 mg
Shiitake-Extrakt pro Tagesdosis

W Seit Jahrtausenden fester Bestandteil der japanischen und chinesischen
Kultur

I Die Rezeptur wurde durch Vitamin C optimiert, um die normale Funktion
des Immunsystems zu unterstiitzen

¥ Hochste Rohstoffqualitdt aus deutscher Herstellung

Shiitake (Lentinula edodes) ist ein Baumpilz, welcher urspriinglich auf dem
Pansaniabaum (shii) lebt und gedeiht. In der heutigen Zeit wachst der Pilz
aber auch auf anderen Baumen. Er wird in Asien schon seit tiber 2000 Jahren
verwendet und ist als bekdmmlicher Speisepilz vor allem in Japan und China
ein fester Bestandteil der traditionellen Kiiche.

Der Shiitake ist aber viel mehr als nur ein aromatischer Speisepilz. Grund
fiir seine Beliebtheit ist die seltene und wertvolle Mikronahrstoffzusammen-
setzung.

Er enthalt alle acht essentiellen Aminosduren sowie die Mineralstoffe Kupfer,
Kalium, Eisen, Calcium und Zink. Dariiber hinaus enthalt der Baumpilz

die wichtige Vorstufe von Vitamin D und viele fiir den Kérper wichtigen
B-Vitamine. In Asien ist Shiitake bekannt fiir seine energetisierende Wirkung.
Grund dafiir sind die enthaltenen Polysaccharide, welche dem Korper als
Energiespeicher in Form von Glucose dienen. Zusatzlich enthélt die Zusam-
mensetzung des Shiitake auch Triterpene, welche aus drei Terpeneinheiten
und 30 Kohlenstoffatomen bestehen und den Korper vielseitig unterstiitzen
konnen.

Zutaten

Shiitake-Pulver, Kapselhiille: Hydroxypropylmethylcellulose (HPMC), Shii-
take-Extrakt, Vitamin C
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Nahrungserginzungsmitte!
120 Kapseln - Made in Germany’

NatuGena-Produkte werden in Deutschland nach den
Standards EN 1SO 9001, GMP und HACCP hergestellt.
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INHALT 120 Kapseln (1-Monats-Packung)

GEWICHT BRUTTO 102 g

GEWICHT NETTO 69,8¢g

MASSE (@%H; CM) 6,4x113

PRODUKTVERSION 1

Verzehrsempfehlung

1-mal téglich 4 Kapseln. Optimal ist der Verzehr mindestens 15 Minuten
vor einer Mahlzeit mit 250 ml stillem, lauwarmen Wasser.

Inhaltsstoffe
PRO TAGESDOSIS NRV' PRO NRV'
(4 KAPSELN) KAPSEL
Shiitake-Extrakt 250mg 62,5mg
Shiitake-Pulver 1500 mg 375mg
Vitamin C 80mg 100% 20mg 25%

1 Referenzmengen fiir den durchschnittlichen Erwachsenen nach VO (EU) 1169/2011 (%).

Rechtlicher Hinweis

Dieses Produkt dient der Ernahrung und beriihrt deshalb nicht das Heil-
mittelwerbegesetz (HWG). Ein guter Erndhrungsstatus kann dem Orga-
nismus helfen Erkrankungen vorzubeugen oder diese zu liberwinden.
Alle zu dem Produkt getroffenen Aussagen beschreiben Eigenschaften
und physiologische Wirkungen, die bei Konsumenten natiirlicherweise
unterschiedlich ausfallen kénnen, und stellen keine Heil- oder Gesund-
heitsversprechen dar.

Nahrungserginzungsmittel

Die angegebene empfohlene tégliche Verzehrsmenge darf nicht tiber-
schritten werden. Kein Ersatz flir eine ausgewogene und abwechslungs-
reiche Erndhrung sowie fiir eine gesunde Lebensweise. AufRerhalb der
Reichweite von kleinen Kindern sowie kiihl, trocken und lichtgeschiitzt
lagern.

Reinsubstanzen-Prinzip

Nur Nahrstoffe (keine Hilfsstoffe, keine Farbstoffe, laut Gesetz keine
Konservierungsstoffe, keine technologischen Zusatze wie Binde-
und Trennmittel, keine versteckten Zusatzstoffe, frei von Gluten,
Geschmacksverstarkern, Lactose, Aromen, Soja).
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