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Vitamin C

+D3+Zink 1000

Ein stabiles Immunsystem ist die Grundvoraussetzung fiir unsere Gesundheit. Nicht nur
in den kalten Jahreszeiten, sondern auch unter Belastungen (z. B. kdrperliche Anstren-
gungen) kann unser Immunsystem gefordert werden. Der Bedarf an Nahrstoffen, die
hierfiir eine Rolle spielen, kann dadurch erhoht sein. Da der Kérper Zink und Vitamin C
nicht selbst bilden kann, missen diese Nahrstoffe regelmaRig liber die Nahrung auf-
genommen werden. Vitamin D kann unser Kérper durch die Einwirkung von Sonnen-
licht auf die Haut selbst bilden. Diese Eigenproduktion reicht in unseren Breitengraden,
insbesondere im Winter, jedoch haufig nicht aus.

Wohlschmeckend + besonders leicht einzunehmen.

DIRECT-Sticks, die moderne Darreichungsform fiir die schnelle und direkte Einnahme.
Das Granulat kann jederzeit und tiberall ganz ohne Fliissigkeit eingenommen werden.
Ideal fuir unterwegs oder bei Einnahmeschwierigkeiten von Tabletten.

¢ Vitamin C, D und Zink tragen zu einer normalen Funktion des Immunsystems
bei.

* Vitamin C und Zink tragen zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress bei.

Zusammensetzung pro Tagesportion % NRV*
(= 1 Beutel)

Vitamin C 1000 mg 1250 %

Vitamin D 20 ug 400 %

Zink 10 mg 100 %

* Nahrstoffbezugswerte gemaR EU-Verordnung 1169/2011

Verzehrsempfehlung:
Taglich den Inhalt eines Beutels verzehren. Das Granulat direkt auf die Zunge geben,

langsam zergehen lassen und schlucken. Bitte den Beutel in Pfeilrichtung aufreilen.

Hinweise:
Fur Kinder, Jugendliche, Schwangere und Stillende sowie Personen mit eingeschrankter
Nierenfunktion nicht geeignet.

Enthélt eine Phenylalaninquelle.
Kann bei tibermaRigem Verzehr abfiihrend wirken.

Ab einer Menge von 3,5 mg Zink pro Tag sollte auf die Einnahme weiterer zinkhaltiger
Nahrungsergdanzungsmittel verzichtet werden.
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