
Lesen Sie diese Informationen sorgfältig 
durch, bevor Sie mit der Anwendung von 
Transpulmin® Hustenpastillen beginnen. 
WERFEN SIE DIESE PACKUNGSBEILAGE 
NICHT WEG! Sie enthält wichtige 
Informationen. Wenn Sie Fragen zu 
Transpulmin® Hustenpastillen haben, 
wenden Sie sich bitte an Ihren Arzt, 
Apotheker oder an Cooper Consumer 
Health Deutschland GmbH.

Was sind Transpulmin® Hustenpastillen 
und wofür werden sie angewendet? 
Transpulmin® Hustenpastillen sind ein 
Medizinprodukt und enthalten Ectoin®, ein 
natürliches zellschützendes Molekül mit 
entzündungsreduzierend und membranstabilis-
ierenden Eigenschaften.

Transpulmin® Hustenpastillen sind 
Hustenpastillen zur Behandlung und 
Vorbeugung von Erkältungssymptomen, 
trockenem Mund und Rachen und Heiserkeit 
aufgrund einer Überbeanspruchung der 
Stimme.

Die Hustenpastillen reduzieren Entzündungen 
der Schleimhäute in Mund und Rachen und 

lindern Halsweh, Schluckbeschwerden und 
Heiserkeit. Sie stabilisieren die Zellmembranen 
in der Mundschleimhaut und verringern so die 
Gefahr einer bakteriellen oder viralen Infektion 
in Mund und Rachen.

Transpulmin® Hustenpastillen bilden ein 
Schutzschild mit der Bezeichnung „Ectoin® 
Hydro Complex“ in Mund und Rachen, ohne ein 
schmieriges Gefühl zu hinterlassen. Reizungen 
wie eine Ermüdung der Stimme, Kratzen im Hals 
oder Trockenheit, die durch Überbeanspruchung 
der Stimme, Allergene oder trockene Luft (z. B. 
aufgrund von Heizungsluft, kalter Luft, 
Klimaanlage oder Rauch) verursacht werden, 
können verhindert und reduziert werden. 
Darüber hinaus lindern Transpulmin® 
Hustenpastillen den Hustenreiz und 
erleichtern das Atmen.

Transpulmin® Hustenpastillen steigern die 
Schleimbildung, befeuchten trockene und 
gereizte Schleimhäute und unterstützen deren 
Regeneration. Die Hustenpastillen haben einen 
milden und angenehmen Geschmack nach 
Waldbeeren und Menthol und sind frei von 
Konservierungsstoffen und Zucker. Die Wirkung 
von Transpulmin® Hustenpastillen beruht zu 
100 % auf natürlichen Inhaltsstoffen.

Warnhinweise und Vorsichtsmaßnahmen
- Transpulmin® Hustenpastillen sollten nicht  
 bei anhaltenden traumatischen   
 Verletzungen, z. B. nach einer Operation oder  
 bei Verletzungen im Mund, angewendet  
 werden.
- Transpulmin® Hustenpastillen darf nicht bei  
 Überempfindlichkeit auf Ectoin® oder einen  
 der sonstigen Inhaltsstoffe der Husten-
 pastillen angewendet werden.

- Bei Auftreten von allergischen Reaktionen  
 muss die Anwendung von  Transpulmin®  
 Hustenpastillen  unverzüglich eingestellt  
  werden.
- Aufgrund der Erstickungsgefahr dürfen   
 Transpulmin® Hustenpastillen nicht bei/von  
 Kindern unter 6 Jahren angewendet werden.
- Wenden Sie die Hustenpastillen nicht im  
 Liegen an, z. B. vor dem Schlafengehen, da  
 Erstickungsgefahr besteht.
- Verwenden Sie keine Hustenpastillen aus  
 beschädigten oder durchstochenen Blistern.
 Transpulmin® Hustenpastillen sollte   
 außerhalb der Reichweite von Kindern   
 aufbewahrt werden. 
 
Was sollten Sie vor der Anwendung von 
Transpulmin® Hustenpastillen beachten?
Es liegen keine Daten zu den Wechselwirkungen 
zwischen Transpulmin® Hustenpastillen und 
anderen Hustenpastillen vor. Bitte fragen Sie 
Ihren Arzt oder Apotheker um Rat, bevor Sie 
andere Medizinprodukte oder Arzneimittel 
anwenden.

Wie sind Transpulmin® Hustenpastillen 
anzuwenden?
Lassen Sie alle 3 Stunden, oder so oft wie 
erforderlich, 1 bis 2 Hustenpastillen langsam im 
Mund zergehen.

Welche Nebenwirkungen von Transpul-
min® Hustenpastillen sind möglich?
Transpulmin® Hustenpastillen sind gut 
verträglich. Bisher sind keine regelmäßig 
auftretenden oder anhaltenden Nebenwirkun-
gen bekannt. Bei übermäßiger Anwendung 
kann aufgrund der Inhaltsstoffe Sorbit und 
Maltit sehr selten eine leicht abführende 
Wirkung auftreten.

LINDERUNG

Transpulmin®
Hustenpastillen
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Deutschland GmbH
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68165, Mannheim, Germany

Bitte informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder 
Cooper Consumer Health Deutschland GmbH, 
wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, die mit 
der Anwendung von Transpulmin® 
Hustenpastillen im Zusammenhang stehen.
Sollten die Beschwerden anhalten oder sich 
verschlimmern, wenden Sie sich bitte an Ihren 
Arzt oder Apotheker.

Wie sind Transpulmin® Hustenpastillen 
aufzubewahren?
Transpulmin® Hustenpastillen sollte an einem 
trockenen Ort bei 2 °C – 25 °C aufbewahrt 
werden. Das Verfalldatum von Transpulmin® 
Hustenpastillen ist auf der Schachtel und auf 
dem Blister aufgedruckt. Verwenden Sie 
Transpulmin® Hustenpastillen nicht über das 
angegebene Verfalldatum hinaus.

Weitere Informationen
Es liegen derzeit keine Daten zur Anwendung 
von Transpulmin® Hustenpastillen während der 
Schwangerschaft und Stillzeit vor. Fragen Sie 
Ihren Arzt oder Apotheker um Rat, bevor Sie 
dieses Medizinprodukt anwenden, falls Sie:
- schwanger sind oder stillen
- nicht sicher sind, ob Sie schwanger 
 sind oder nicht.

Inhalt von Transpulmin® Hustenpastillen 
und weitere Informationen
Packungen mit 2 Blistern mit 10 Hustenpastillen

Inhaltsstoffe
Ectoin®, Waldbeerengeschmack, Menthol, 
Traubenschalenextrakt, Zitronensäure, 
Acesulfam K, Gummi arabicum, Maltit, Sorbit, 
Wasser, Pflanzenöl und Bienenwachs.

     bei Hustenreiz
     bei Halsschmerzen        
     bei Heiserkeit         

Ectoin®+

Gebrauchsanweisung – 
bitte aufmerksam lesen

Datum der Informationen: 
06.2025
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