Gebrauchsinformation

CURCUMIN HEVERT OPTISOLV®
PLUS BOSWELLIA UND INGWER

Nahrungserganzungsmittel

Mit Curcumin Hevert OptiSolv® plus Boswellia und Ingwer haben Sie ein Praparat mit einzig-
artiger und geschiitzter OptiSolv®-Technologie gewdhlt — entwickelt und hergestellt in
Deutschland. Dabei erméglicht y-Cyclodextrin aus Maisstarke eine sehr gute Bioverfiigbarkeit
des Curcumins. Zusatzlich enthalt das Praparat OptiSolv®-Boswellia (Weihrauch) und Ingwer.
Das Praparat ist frei von Polysorbat, Piperin und anderen unerwiinschten Zusatzen.

Die pflanzlichen Inhaltsstoffe

Kurkuma (Curcuma
longa), auch Gelbwurz
genannt, gehort zur
Familie der Ingwerge-
wadchse und ist in Indien
sowie Sldostasien be-
heimatet. Die leuchtend
orange-gelbe Wurzel-
knolle wird seit Jahr-
hunderten in verschie-
denen asiatischen Regionen traditionell verwendet
und besitzt eine lange kulturelle Bedeutung. Seine
natirliche Farbekraft sowie der typische Geschmack
gehen vor allem auf die Curcuminoide zurtick, eine
Gruppe sekundarer Pflanzenstoffe, deren bekann-
tester Vertreter das Curcumin ist.

Boswellia, auch bekannt
als Weihrauch, bezeich-
net eine Pflanzengat-
tung aus der Familie der
Balsambaumgewachse
(Burseraceae). Besonders
bekannt ist der indische
Weihrauchbaum (Bos-
wellia serrata), dessen
Harz durch vorsichtiges
Einkerben des Stammes gewonnen wird. Die Baume
wachsen lberwiegend in trockenen, teils bergigen
Regionen wie Halbwisten. Das entstehende Harz
hartet an der Luft zu harzartigen ,Tranen” aus und
zeichnet sich durch einen intensiven, charakteristi-
schen Duft aus. Das Weihrauchharz enthalt eine
Reihe natlrlicher Pflanzenstoffe, darunter die soge-
nannten Boswelliasduren, die fur seine typische
Zusammensetzung und botanische Besonderheit
stehen. Seit der Antike wird Weihrauch in verschie-
denen Regionen — etwa in Teilen Asiens und des
Orients — traditionell verwendet. Heute wird
Boswellia aufgrund seines charakteristischen
Harzes und seiner langen Tradition als natiirlicher,
pflanzlicher Rohstoff geschatzt.

Ingwer (Zingiber officina-
le) ist eine Wurzelknolle,
die ihren Ursprung in
Stdostasien hat und ist
seit Jahrhunderten Be-
standteil traditioneller
indisch-asiatischer Leh-
ren. Charakteristische
Verbindungen wie Gin-
gerole und Shogaole
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bestimmen das unverwechselbare, aromatisch-
scharfe Geschmacksprofil und machen Ingwer zu
einer botanisch besonders wertvollen Zutat. Durch
seine sorgfaltig erforschte Pflanzenqualitat und
seine lange kulturelle Bedeutung hat Ingwer weltweit
eine hohe Wertschatzung in modernen Premium-
Produkten gefunden.

OptiSolv®-Curcumin —
Innovative Dual-Coating Technologie

Die Herausforderung: Curcumin kann vom Korper
nur schwer aufgenommen werden. Da es sich
schlecht in Wasser [0st, wird ein GroRteil des Curcu-
mins in herkommlichen Extrakten ungenutzt aus-
geschieden.

Die Losung: Mit Hilfe von y-Cyclodextrin aus Mais-
starke wird Curcumin in eine besonders gut bio-
verfligbare Form gebracht. Das Curcumin wird
zweifach umhillt (Dual-Coating) und so in was-
serfreundliche Partikel umgewandelt. Die Partikel
kommen so besser mit der Darmwand in Kontakt
und koénnen ins Blut aufgenommen werden. Die-
ses Prinzip nutzt auch die Natur selbst: Ahnlich
verarbeitet unser Korper fettlosliche Vitamine, um
sie flir den Stoffwechsel verfligbar zu machen.

Das Ergebnis: Die OptiSolv®-Technologie steigert
durch y-Cyclodextrin die Loslichkeit von Curcumin
erheblich —flr eine sehr gute Aufnahme.

Made in Germany: Entwickelt in Deutschland steht
OptiSolv® fiir hochste Qualitat und Funktionsweise.
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Kombiniert mit Vitamin C und Zink

Das Praparat vereint hochwertige pflanzliche Ex-
trakte aus Kurkuma, Weihrauch und Ingwer. Vita-
min C und Zink tragen dazu bei, die Zellen vor oxi-
dativem Stress zu schiitzen und unterstitzen eine
normale Funktion des Immunsystems. Vitamin C
tragt zusatzlich zu einer normalen Kollagenbildung
flir eine normale Knorpelfunktion bei.

Verzehrsempfehlung

Erwachsene schlucken 2 Kapseln taglich mit ausrei-
chend Flussigkeit zu einer Mahlzeit.

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmen-
ge darf nicht Uberschritten werden. Nahrungser-
ganzungsmittel sind kein Ersatz flir eine ausgewo-
gene, abwechslungsreiche Ernahrung und eine ge-
sunde Lebensweise.

Nicht empfohlen fur Kinder und Jugendliche unter
18 Jahren. Nicht verzehren wahrend der Schwanger-
schaft und Stillzeit und wenn Funktionsstorungen
im Leber-Galle-Bereich oder Gallensteine vorliegen.
Personen, die gerinnungshemmende Medikamente
einnehmen, sollten vor dem Verzehr drztlichen Rat
einholen.

Zutaten
(pro 2 Kapseln, Tagesdosis)
Kurkuma-Extrakt

davon Curcuminoide 54 mg
(OptiSolv®-Verfahren)

Boswellia serrata-Extrakt

davon Boswelliasauren 125 mg
(OptiSolv®-Verfahren)

Ingwer-Extrakt

davon Gingerole 40 mg
Vitamin C 40 mg
Zink 4mg

Die vollstandige Liste der Zutaten finden Sie auf
dem Umkarton oder auf unserer Webseite.

Vegan, laktosefrei, glutenfrei, zuckerfrei, ohne Gelati-
ne, frei von Polysorbat.

BODED D

Alles Gute fiir Ihre Gesundheit
wiinscht lhnen Ihr Hevert-Team!

Weitere Tipps rund um Curcumin Hevert OptiSolv®
plus Boswellia und Ingwer finden Sie im Internet
unter

www.curcumin-plus.hevert.de
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WEITERE HEVERT-PRAPARATE

FUR IHRE GESUNDHEIT

Auch mit 1000 IE und
4000 IE erhaltlich
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VITAMIN D3 K2 HEVERT
PLUS CALCIUM UND
MAGNESIUM 20001€

e Wertvolle Kombination aus
4 Vitalstoffen

e Flr Knochen und Muskeln

Mehr erfahren

60 Kapseln
PZN 19295682
120 Kapseln
PZN 19295699

Besuchen Sie uns unter
www.hevert.de

VITAMIN B COMPLETE
HEVERT ALL-IN-ONE

e Alle 8 B-Vitamine + 4 bioaktive
Vitaminoide

e Kombiniert in nur1Kapsel
taglich

Mehr erfahren

60 Kapseln
PZN 19214749
120 Kapseln
PZN 19214755

MAGNESIUM HEVERT
ORGANIC 7

e Mit 7 organischen
Magnesium-Verbindungen

e Gut Magen-Darm-vertraglich
e Individuell dosierbar mit
100-400 mg pro Tag

Mehr erfahren

120 Kapseln
PZN 20049008
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